Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”
Fundada em 05 de setembro de 1973 C.N.P.J - 46.940.953/0001 - 30
Mantenedora da “Casa do Vovd”
Utilidade Publica Municipal: Lei 3053 de 24/10/75 Estadual: Lei 1436 de 04/11/77 Federal Decreto: 90564 de 27/11/84
Registrada no Conselho Nacional de Assisténcia Social
SITE — www.casadovovo.org.br - E-MAIL — casadovovo@casadovovo.org.br
Rua Tapajos n°.2881 - Fones (016) 3622-4181 - CEP 14060-590 Ribeiréo Preto

PLANO DE ACAO EDITAL 09/2023

1. Identificacéo do Projeto:

1.1. OSC Proponente: Sociedade Espirita Cinco de Setembro

1.2. Endereco: Rua Tapajds, 2881, Ipiranga — Ribeirdo Preto - SP

1.3. Data da Constituicdo: 05/09/1973 1.4. Telefone: 16-3622 4181

1.5. CNPJ: 46.940.953/0001-30 1.6. E-mail: casadovovo@casadovovo.org.br

1.7. Site: www.casadovovo.org.br

1.8. Nome do Responsavel Legal: Wladimir Hiesinger Monteiro

1.9. RG: 6.404.926-7 SSP/SP

1.10. CPF: 002.792.878-01

1.11. Endereco Residencial: Rua Salvador Neves, n® 598 — Bairro Sumarezinho

1.12. Telefone Pessoal: 16-99184 6552:

1.13. E-mail Pessoal: presidente@casadovovo.org.br

1.14. Responsavel Técnico pelo Projeto: Maria Vitoria Prates

1.15. Formagdo: Servico Social \ 1.16. Inscricéo Profissional: CRESS 71.453

1.17. E-mail: assistentesocial@casadovovo.org.br

1.18. Responsavel pelo acompanhamento do objeto: Tatiane Tavares

1.19. Cargo: Coordenadora de projetos

1.20. Conta: 22.605-x Agéncia: 6504-8 Banco do Brasil

2 - Apresentacdo da Organizagao

2.1. Historico da Organizacao:

A Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o numero 46.940.953/0001-
30, é uma associa¢do nos termos do artigo 53 do Caédigo Civil Brasileiro. Constituida em 05 de setembro de
1973, nesta cidade e comarca de Ribeirdo Preto, Estado de S&o Paulo, onde tem sede e foro, esta situado na
Rua Tapajos numero 2881. E uma associacdo civil de direito privado, sem fins lucrativos e duracdo por
tempo indeterminado. E filantropica e tem carater assistencial, compreendendo assisténcia material e

religiosa.

Desenvolve o Servico de Protecdo Social de Alta Complexidade, oferecendo acolhimento
institucional para Usuarios com idade igual ou superior a 60 anos, sendo uma Instituicdo de Longa

Permanéncia para ldosos — ILPI.

A insercdo dos usuarios na instituicdo é feita quando esgotadas todas as possibilidades de
autossustento e de convivio familiar. O acolhimento na entidade é previsto para 0s idosos que ndo dispdem
de condicdes de permanecer com a familia, com vivéncia de situacdes de violéncia e negligéncia, em
situacdo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos (resolugdo n°

109/11/2009) e provenientes do municipio de Ribeirdo Preto.
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2.2. Finalidade Estatutaria:

“Artigo 1° — A Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o namero
46.940.953/0001-30, é uma associacdo nos termos do artigo 53 do Cddigo Civil Brasileiro.
Constituida em 05 de setembro de 1973, nesta cidade e comarca de Ribeirdo Preto, Estado de S&o
Paulo, onde tem sede e foro, esta situado na Rua Tapajos nimero 2881. E uma associacéo civil de
direito privado, sem fins lucrativos e duragéo por tempo indeterminado. E filantropica e tem caréter
assistencial, compreendendo assisténcia material e religiosa. Seu primeiro Estatuto estd registrado
no 1° Cartorio de Registro de Imdveis e Anexos sob o nimero 1023 péagina 14 do livro A-3 da
Pessoa Juridica. E reconhecida de Utilidade Publica Municipal (Lei 3053 de 24/10/1975), Estadual
(Lei 1436 de 04/11/1977) e Federal (Decreto 90564 de 27/11/1984). E registrada no Conselho
Nacional de Assisténcia Social desde 23/07/1997 e Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome — MDS.

Paragrafo Unico - A Sociedade prestara “Servi¢o de Protegdo Social Especial de Alta Complexidade,

tendo como modalidade ao abrigo Institucional”:

a) “Dentro dos Servicos de Protegdo Social Especial de Alta Complexidade”,
nomeado como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descricdo geral do
acolhimento em diferentes tipos de equipamentos, destinados a familias e/ou
individuos com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir
protecao integral. “A organizagdo dos servigos deverd garantir privacidade, o
respeito aos costumes, as tradicbes e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos
familiares, religido, género e orientagao sexual”;

b)  “Dentro dos Servigos de Protegdo Social Especial de Alta Complexidade”,
nomeado como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descricdo geral do
acolhimento em diferentes tipos de equipamentos, destinados a familias e/ou
individuos com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir
protecdo integral. “A organizagdo dos servicos deverd garantir privacidade, o
respeito aos costumes, as tradi¢cbes e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos
familiares, religido, género e orientagdo sexual”;

€c) “o atendimento prestado deve ser personalizado e em pequenos grupos e
favorecer o convivio familiar e comunitario, bem como utilizacdo dos equipamentos
e servigos disponiveis na comunidade local. As regras de gestdo e de convivéncia
deverdo ser construidas de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a
autonomia dos usudrios, conforme perfis”;

d) “Deve funcionar em unidade inserida na comunidade, com caracteristicas
residenciais, ambiente acolhedor e estrutura fisica adequada, visando o
desenvolvimento de relacdes mais proximas do ambiente familiar. As edificacdes
devem ser organizadas de forma a atender aos requisitos previstos nos regulamentos
existentes e as necessidades dos usuarios, oferecendo condicdes de habitabilidade,
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higiene, salubridade, segurancga, acessibilidade e privacidade”;

e)  “O acolhimento devera ser para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s
sexos, independentes ou com até o grau Ill de dependéncia. A Natureza do
acolhimento devera ser provisoria e, excepcionalmente, de longa permanéncia
quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com 0s
familiares. E previsto para os idosos que ndo dispdem de condigBes para permanecer
com a familia, com vivéncia de situacdo de violéncia e negligéncia, em situacdo de
rua e de abandono, com vinculos familiares ou rompidos”:

e.1) “Idosos com vinculos de parentesco ou afinidade — casais, irmaos, amigos, etc.,
devem ser atendidos na mesma unidade. Preferencialmente, deve ser ofertado aos
casais de idosos o compartilhamento do mesmo quarto. ldosos com deficiéncia
devem ser incluidos nesse servico, de modo a prevenir praticas segregacionistas e 0
isolamento desse segmento.”
e.2) Salientando que os idosos a serem abrigados estardo em conformidade com a
legislacdo e seu estado de salde, ndo enquadrando casos de etilismo e psiquiatria.
f) Dentro do servico de acolhimento institucional para idosos, a Sociedade desenvolvera o seu projeto da
seguinte forma: “Atendimento em unidade institucional com caracteristica domiciliar acolhendo idosos com
diferentes necessidades até o grau 111 de dependéncia, assegurando a convivéncia com familiares, amigos e
pessoas de referéncia de forma continua, bem como de acesso as atividades culturais, educativas, ludicas e
de lazer na comunidade. A Capacidade de atendimento na entidade seguird as normas da vigilancia
Sanitéria, devendo ser assegurado o atendimento de qualidade, personalizado, com até trés idosos no
quarto”.

3. Apresentacdo do Projeto:

3.1. Titulo do Projeto: Periodo de Execucao
Conectando geragdes através da cultura Inicio Término
Novembro 2023 Agosto 2024

3.2. Valor da Proposta (Referente as Prioridades da Resolugdo CMI/RP n° 09/2023): R$ 25.000,00

3.3. Cultura Prioridade: 3 Diretriz: 3.1
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4. Apresentacdo do Projeto/Atividade:

4.1. Descricdo da Realidade

O presente projeto serd executado na sede da Casa do Vovo, localizada no complexo Ipiranga situada
na Rua Tapajos, 2881 - bairro que conta com 91 mil habitantes (Censo 2010), &rea de atuacdo do CRAS 3
em Ribeir&o Preto.

Quanto ao entorno, da Instituicdo esta localizada em um bairro que oferece uma ampla rede de
servigos disponiveis a comunidade, a qual o idoso pode ter acesso para sua inclusdo social, tais como as
principais: 6 unidades basicas de saude (CMSC., C.S.E, UBS Dr. Adalberto Teixeira Andrade, UBS Dr.
Alvaro Panazzolo, UBS Ipiranga, UBS Jardim Presidente Dutra), 1 UBDS ( Dr. Joel D. Machado), 2
ambulatorios Especializados (CAPS Saude Mental e CAPS AD) e 1 CRAS-3.

O objetivo é oferecer a pessoas idosas acolhidas através da cultura de qualidade, a participacdo em
atividades culturais, como leitura, visitas a museus, teatro, cinema e musica, mantém a mente ativa e
estimula a cogni¢do. Isso pode ajudar a prevenir o declinio cognitivo e doengas como a deméncia. Serdo

beneficiadas 85 pessoas no total.

4.2. Justificativa —

Os dados demograficos demonstram um recente e acelerado processo de envelhecimento da
populacao brasileira e apontam que, entre 1960 e 2025, o Brasil passara da 162 para a 62 posi¢do mundial
em ndmero absoluto de individuos com 60 anos ou mais. (Baeta, 1991; Papaleo — Neto & Ponte, 1996;
Paschoal, 1996; Chaimowicz, 1997). Pelas projec@es estatisticas da PNAD no ano 2025, a proporcéo de
idosos sera de 15%, ou seja, 0 equivalente a 32 milhdes de pessoas, comprovando assim que o Brasil ndo
€ mais um pais de jovens (Brasil — MPAS, 2000).

Estima-se que a proporc¢éo de idosos em Ribeirdo Preto cresceu quase trés vezes mais que a populagao
total e deu um salto de 78 % em 15 anos, crescimento maior que o Estado de Sdo Paulo. Em 2010, havia na
cidade 76.157 mil pessoas com 60 anos ou mais. Em 2018, a populacdo nessa faixa etaria subiu para
102.431 pessoas. Enquanto isso o numero de moradores de Ribeirdo Preto cresceu 28,5% no periodo,
segundo dados IBGE/PNAD. Paralelamente a esse fato relevante, hd ainda uma oferta limitada de
atendimento a populacdo idosa em face de demanda atual e sua projecdo em médio e longo prazo.

Pode-se concluir que o Brasil estd diante de um desafio, pois a populacdo economicamente ativa

cresce menos do que a populagdo de idosos. Portanto, torna-se urgente a realizacao e eficacia na elaboracao
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das politicas, planos, programas e projetos pertinentes a terceira idade, levando em consideracdo as
caracteristicas estruturais da pessoa idosa, assim como as diferencas regionais, contrastes e desigualdades

econdmicas e sociais presentes na nossa sociedade.

Ao participar de atividades culturais, os idosos séo capazes de se manter ou se inserir em eventos,
aumentando seu repertorio de conhecimentos e socializagdo. Locais como teatros, cinemas, igrejas, museus,
entre tantas opgOes de cultura e lazer. Promover atividades detalhadamente organizadas para atender os

interesses, necessidades fisicas e poder aquisitivo deste grupo.

Além de se divertirem e ter um momento de lazer, a pessoa idosa podera viver uma experiéncia nova,
fazer novos amigos, conhecer lugares, historias e pessoas. Quando feito em grupo, costuma ser mais
estimulante para o idoso querer estar presente nesses eventos. O estabelecimento de lacos de amizade

também é importante.

Nesses acontecimentos sdo criadas as chamadas relagdes culturais, em que a pessoa idosa ird se
expressar e também conhecer o gosto de outros individuos, o que contribui diretamente para integrar grupos
que possuem interesses em comum.

Os beneficios na satde nesses momentos também atuam mentalmente, contribuindo para o bem-estar e

possuem um papel cognitivo muito importante, pois estimulam a mente do individuo e desenvolve a
potencialidade, refletindo diretamente na sua qualidade de vida.

4.3. Objeto:

Financiamento de servicos, programas e projetos socio culturais que favorecam a valorizagdo da memodria,
conhecimento e cultura das pessoas idosas atendidas nos servicos inscritos no CMI e as pessoas idosas do entorno da
instituicdo, bem como as pessoas idosa atendidas nos servigos/projetos executados pela Secretaria de Esporte e
Cultura.

4.4 Abrangéncia Territorial: (registrar o territorio onde as a¢Ges atingem)

( X') Todas as regides de Ribeirdo Preto

( ) Regido CRAS I ( ) Regido CRAS I Regido CRAS Il1

( ) Regido CRAS 1.1 ( ) Regido CRAS 2.1 () Sesomente bairros especificos,
Se somente bairros especificos, | Se somente bairros especificos, | identificar os bairros

identificar os bairros identificar os bairros

() Regido CRAS IV () Regido CRASV () Outros municipios —

Se somente bairros especificos, | Se somente bairros especificos, | especificar:

identificar os bairros identificar os bairros
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5. Publico Alvo a ser Abrangido:

5.1. Capacidade de Atendimento: 85 participantes

65 pessoas idosas acolhidas na Casa do vovo + 20 participantes externos. Caso haja vagas remanescentes externas
iremos reverter o nimero de 20 participantes para os residentes da Casa do Vovo.

5.2. Usuarios:

Pessoas idosas, moradores (as) de ILPI e de servigos inscritos no CMI e na Secretaria da Cultura e Esportes de
Ribeirdo Preto, de ambos 0s sexos, independente do Grau de dependéncia e cognitivo. O cronograma de atividades
sera desenvolvido de forma abranger e incluir diferentes graus de dependéncia.

5.3. Forma de Acesso dos Usuarios:

A forma se acesso se dara através de convite diretamente aos moradores da Casa do vové, toda e qualquer
atividade proposta sera de carater voluntario, respeitando as particularidades de cada pessoa idosa.

Para usuarios externos acesso se dard de duas formas, modo presencial, telefone ou digital. O presencial
sera realizado em dois pontos para inscricdo, na prépria sede da Casa do vov0, localizada a Rua Tapaj0s,
2881 — Ipiranga de segunda a sexta-feira das 8:00 as 17h ou pelo telefone 16-3622 4181 e na Secretaria da
Cultura, localizada a Praca Bardo do Rio Branco s/n — Centro de segunda a sexta - das 8:00 as 17h ou pelo
telefone 16-3977 7400. Ambos os locais na cidade de Ribeirdo Preto — SP.

6. Processo de Monitoramento e Avaliacao:

6.1. Objetivo Geral:

Ofertar a pessoas idosas 0 acesso a cultura de qualidade, transmissdo de valores e convivéncia intergeracional de
forma a proporcionar um envelhecimento digno e saudavel.
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6.2. Tabela de Monitoramento e Avalia¢ao:

0 projeto
desenvolvido.

participantes.

Objetivos Resultados Atividade Metas Indicadores Meios de Periodicidade
Especificos Esperados Verificagdo de Verificagdo
1. Proporcionar a Evitar - passeios | Realizar por NUmero de . .
pessoa idosa o situacbes de | externos; més: participantes do L'St? (.je . Mensal',
acesso a cultura de exclusdo - trazer | 01 passeio projeto; pa.rFlt?lpantes, Quadrimestral;
qualidade. social apresentacfes | externo NUmero de saidas Diario de Anual;
culturais para | 01 oficina de externas; acompa_nhamento;
dentro da | musicoterapia Relatorios
0SC: 01 oficina de Circunstanciados.
- danga circular
musicoterapia; | 01 oficina de
- danga | teatro
circular;
- aula de
teatro
2.Favorecer a Estimular o | - Oficinas | Realizar a Numero de oficinas . .
transmissdo de protagonismo | ludicas cada 3 meses L'SI? Qe ) Trimestral
valores da pessoa da pessoa | internas e Ndmero de participantes; . .
idosa através da idosa na | externas com | 01 Oficina publicagdes Diério de Quadrimesiral;
convivéncia comunidade. familiares e | com : . . acompanhamento; Anual;
intergeracional. grupos  de | participantes | NUmero de jornais
jovens; externos. IR Registro de Fotos
- Criar e videos;
contetidos 01 publicagdo
digitais com | de contetido Relatérios
os em cada uma Circunstanciados.
participantes das
Ezz:aebook, o | Plagiies Jornalzinho
Instagram e | Confeccdo de
Youtube da | 01 jornal com
Casa do vovd. | o registro das
- Jornalzinho | atividades do
projeto,
entregue no
final do
projeto a cada
participante.
3.Avaliar as Avaliar o] - Aplicar | 80% dos indice d . P . s |
atividades propostas | nivel de | pesquisa de | participantes ndice ce pesquisas esquisa emestra
a cada 05 meses; satisfacéo, satisfacéo do projeto que respondidas
sugestdes e | presencial e | aderirama
criticas sobre | digital a | Pesquisa
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7. Detalhamento do Projeto/Atividade:

7.1. Metodologia: -

Esse projeto foi idealizado com a participacdo das pessoas idosas, moradoras da Casa do Vovo que
serdo o0s beneficiarios diretos deste projeto. Através da Ultima pesquisa de satisfacdo e reunido participativa
com moradores fizemos o levantamento com os préprios (as) residentes sobre sugestdes de atividades de
suas preferéncias. Apds um longo periodo de isolamento social em virtude da COVID 19 as pessoas idosas
acolhidas estdo ansiosas pelo retorno de frequentarem espacos publicos e atividades de cultura, lazer e
entretenimento.

Como forma de garantir este retorno seguro aos nossos (as) moradores (as) pretendemos realizar
uma saida mensal, com um numero de até 20 pessoas idosas, em dias menos movimentados, a espacos
como teatro, cinemas, shopping, escolas, universidades. Para tal atividade serd necessario contratarmos
veiculo adaptado e contratarmos acompanhantes, convidaremos familias e voluntarios propiciando assim
momentos de interacdo das pessoas idosas com diferentes geracdes e o fortalecimento de vinculos sociais.

Pretendemos também, trazer para dentro da OSC atividades de cultura, lazer e entretenimento,
contratando companhias de danca, de teatro, de circo para apresentacdes ludicas, de forma a oferecer e
garantir uma melhoria no estado emocional de nossos (as) acolhidos (as), que enfrentaram um longo
periodo de isolamento social.

Em todas as atividades realizadas convidaremos familiares, amigos, voluntéarios a participarem
destes eventos, de forma a garantir e estimular o convivio da pessoa idosa acolhida e a sociedade.

Os demais participantes de outras ILPIs, Servicos inscritos no CMI e Secretaria da cultura e
esportes serdo convidados a participarem dos passeios externos, das apresentagdes dentro da Casa do vovo e
demais eventos, porém, ndo nos responsabilizaremos pelo transporte destes usuarios e acompanhamento.
Ficando o nimero de vagas para participantes nao acolhidos na Casa do vové estipulado para a capacidade
méaxima de 20 pessoas idosas. De forma a garantir medidas de prevencédo contra a Covid 19.

Durante a execucdo do projeto registraremos as atividades por foto e por videos para a confecgdo
de um jornal com os registros das memdrias do projeto que que sera entregue no encerramento do projeto
aos participantes, além da versdo digital que serdo compartilhadas nas midias sociais da Casa do Vovo. Vale
ressaltar que todos (as) participantes do projeto possuem autorizagcdo do uso da imagem, por se tratarem de
residentes da Casa do vov0, essas autorizacdes sdo assinadas pelos responsaveis destas pessoas idosas. Aos
demais participantes sera solicitada a autoriza¢do do uso de imagem.

Como forma de avaliar o projeto e o impacto no bem estar dos (as) participantes iremos aplicar
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um questionario de satisfacdo a cada seis meses e sera transcrito o resultado em relatorio circunstanciado
encaminhado ao CMI mensalmente.
Atividade Procedimento Metodoldgico Responsavel Periodicida
de
Passeios externos; Realizar passeios em espacos publicos, teatro, | Assistentes Sociais | Mensal
cinemas, shopping, escolas, universidades.
Poderdo participar dos passeios familiares ou
jovens voluntéarios.
Trazer apresentagdes culturais para | Contratar Companhias de teatro, de danca, de | Assistentes Sociais | Mensal
dentro da OSC; musica para apresentacdes dentro da OSC e
convidar as familias, netos (as), amigos (as) e
Musicoterapia; Através da musica trabalhar questdes culturais e | Musicoterapeuta Semanal
de reminiscéncia.
Apresentacdo de musicoterapia em datas
especiais como dia das mées, més da pessoa
idosa, pais, natal e encontros de familias.
Dancga circular; Através da danga circular trabalhar questdes | Educador Social Semanal
culturais e de reminiscéncia.
Apresentaces em datas especiais como dia das
mées, dia dos pais, més da pessoa idosa, natal e
encontros de familias.
Apresentacdo de teatro dentro da | Desenvolver atividades de teatro para trabalhar | Educador Social Semanal
0sC; assuntos de interesse do publico idoso de forma
lidica, a fim de tratar questdes cotidianas de
forma descontraida.
Criar contelidos digitais com os | Incentivar 0s participantes a usarem as redes | Ass. Sociais Mensal
participantes para o Facebook, | sociais para o registro de memorias, incentivar | Educador Social e
Instagram e Youtube da Casa do | pessoas idosas a criarem contetidos digitais para | Musicoterapeuta
vovo. transmisséo de valores e cultura.
Oficinas ladicas internas e externas | Promover oficinas dentro e fora da instituicdo, | Assistente Sociais Mensal
com familiares e grupos de jovens; | mobilizando familiares, netos e jovens de escolas
e universidades com tematica de interesse a
pessoa idosa, porém, utilizando da linguagem
ludica para estimular a participacdo da pessoa
idosa.
Jornalzinho Registrar todas as atividades do projeto para a | Ass. Sociais Final
confeccdo de um jornal que sera entregue aos | Educador Social e
participantes como forma de valorizacdo da | musicoterapeuta
pessoa idosa.
Aplicar pesquisa de satisfacao. A cada 05 meses aplicar questionario de | Assistentes Sociais | Semestral
satisfacdo.
8. Articulagdo com a Rede
8.1. Descrever como séo realizadas as parcerias com o Sistema de Garantia de Direitos —
A articulacdo com a rede se dara com a propria Secretaria Municipal de Assisténcia Social, com o Conselho
Municipal do Idoso, atraves dos acompanhamentos feitos pela Gestora das parcerias e dos relatdrios circunstanciados
mensais e quadrimestrais. Com a Secretaria da Cultura e do Esporte para a indicagdo de pessoas idosas, parcerias com
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eventos culturais e esportivos, com o SESI, Universidades Publicas e particulares para a execucdo de oficinas e
tematicas que sejam pertinentes e de preferéncia ao publico idoso, proporcionando desta forma a convivéncia e
contato intergeracionais.

Essa articulagdo também ocorrerd com as Instituicbes de Longa Permanéncia para 1dosos, nos servigos
inscritos no Conselho Municipal do Idoso, com o CRAS 3 localizado no complexo do Ipiranga para o convite de
pessoas idosas da Comunidade do entorno.

9. Recursos Humanos

9.1. Recursos Humanos:

Formagdo Profissional Fungdo no Projeto N° de Horas/ | Vinculo Salario (R$) Encargos Férias 13°ou
Semanal Sociais (R$) abono
natalino
(R$)
Servigo Social Coordenadora de 02 horas CLT R$ 150,00
projetos
Servico Social Assistentes Sociais 02 horas CLT R$ 500,00 - - -
(Responsaveis pelo
projeto)
Ensino Médio Acompanhantes 04 horas CLT 80,00 (o diada | - - -
(somente nos dias de | (somente no saida externa)
passeios externos) dia da saida)
Aux. Administrativo | Aux. Administrativo | 02 horas CLT 150,00
Ensino Médio Educador Social 02 horas PJ 300,00 - - -
Musicoterapia Musicoterapeuta 02 horas PJ 300,00 - - -

OBS: Esse projeto contempla 01 Coordenadora de projetos que serd responsavel pelo acompanhamento e
assessoramento de todos os projetos aprovados na Casa do vové diretamente com 0s técnicos responsaveis pela
execucdo e com 01 Auxiliar Administrativo responsavel pela prestagdo de contas. Ambos profissionais

executardo essas funcdes fora da sua jornada de trabalho.

9.2 Proposta de Capacita¢do Continuada

A Casa do vovo oferece palestras, treinamentos presenciais e virtuais, aos seus colaboradores, com o
intuito de aprimorar nossos atendimentos, capacitar equipe, prevenir situacdes de violéncias institucionais,
sempre objetivando atendimentos humanizados as pessoas idosas acolhidas.

Os temas abaixo fazem parte do calendario fixo de palestras que oferecemos a nossos (as) colaboradores
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(as):
e Primeiros Socorros
e Técnicas Terapéuticas para pessoas idosas com deméncias ou em surtos psiquiatricos.
e Humanizagédo
e Cuidando de quem cuida

e Mediacao de Conflito e Comunicacgéo néo violenta Capacitacfes anual

Semana da SIPAT — Prevencéo de Acidentes de Trabalho
e Tabagismo e Alcoolismo
e DST
e Bem Estar e Habitos Saudaveis

e Direcéo defensiva

10. Cronograma de Execucéo do Projeto

10.1. Cronograma de atividades —

Plano de Trabalho Anual

Objetivo | Atividades Periodicidade 1 2 |3|4|5 |6 7 8 10
Especifico (mensal/semanal/
diaria)
1 1. passeios externos; Mensal X X X | X [ X X | X X X
2. trazer apresentactes Mensal X X X [ X | X | X |X X X
culturais para dentro da
0OSC;
Aulas de artes ( danca e Mensal X X X | x X X X X X
teatro)
2 1. Oficinas internas e Mensal X X X | X | X |x |X X X
externas com familiares e
grupos de jovens
3 Criar conteudos digitais | Mensal X X X |x |x X | x X X
com os participantes para
0 Facebook, Instagram e
Youtube da Casa do vovo.
4 Aplicar pesquisa de A cada 5 meses X X
satisfacdo
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11. Plano de Aplicacdo e Cronograma de Desembolso (Mensal)

DESPESA 12 22 32 42 52 62 72 82 92 102
PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA
CUSTEIO — OUTROS MATERIAIS DE CONSUMO
MATERIAL DE UNIFORMES: Camisetas R$
450,00
CUSTEIO - RECURSOS HUMANOS

SALARIOS E ORDENADOS (CLT) R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
01 Coordenadora de projetos R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00
01 Aux. Administrativo R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00
01 Assistente social R$500,00 | R$500,00 | R$500,00 | R$500,00 | R$500,00 | R$500,00 | R$500,00 | R$500,00 | R$500,00 | R$ 500,00

- R$ R$ RS$ RS$ RS$ R$ RS$ RS$ RS$ R$
13 Acompanhantes para atividades externas 1.040,00 1.040,00 | 1.040,00 | 1.040,00 | 1.04000 | 1.04000 | 1.04000 | 1.04000 | 1.040,00 | 1.040,00

SALARIOS (AUTONOMOS E PESSOA R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$

JURIDICA)
01 Musicoterapeuta R$ 300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$ 300,00
01 Educador Social R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$300,00 | R$ 300,00
TOTAL R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$ 2.440
(RECURSOS HUMANOS)
CUSTEIO - SERVICOS DE TERCEIROS
PUBLICIDADE E PROPAGANDA: Banner | R$ 150,00
R$3.040 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$2.440 | R$ 2.440
TOTAL GERAL
(PARCELA)
12
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12. Descricao de Experiéncias Prévias

A Sociedade Espirita Cinco de Setembro, localizada no Municipio de Ribeirdo Preto - SP,
acolhe idosos em regime de moradia ha 50 anos, desde sua inauguracdo até os dias atuais uma
média mais de 1.043 idosos que enfrentavam situacOes de vulnerabilidade social. A média de
atendimento em 2021 ficou em 84 atendimentos més e neste ano de 2022 a média foi 81
atendimentos més.

Nosso atendimento é exclusivo para o publico de idosos, ambos os sexos, da cidade de
Ribeirdo Preto — SP. Atendemos todos os graus de dependéncia (I, Il, I11), exceto idosos com
historico de dependéncia de substancias psicoativas ou com diagnéstico psiquiatrico, sendo
necessario avaliar cada caso em suas particularidades.

Nossa equipe multidisciplinar é composta por: Médicos, Enfermeiros, Psicologa,
Fisioterapeuta, Nutricionista, Assistente Social e Terapeuta Ocupacional que executam acoes
integradas para oferecer um atendimento humanizado aos idosos abrigados, incluindo prestadores
de servicos na area da Fonoaudiologia e Musicoterapia.

Para executarmos esse trabalho sdo necessarias parcerias, dentre os principais equipamentos
publicos e privados utilizados destacamos: Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS),
Secretaria Municipal da Saude (1), Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS), Conselho
Municipal do Idoso (CMI), Poupa Tempo (1), INSS (2), Hospitais conveniados ao SUS(Fundacao
Santa Lydia, Santa Casa de Misericordia de Ribeirdo Preto, Sociedade Portuguesa de Beneficéncia
Portuguesa, HC — Hospital das Clinicas — Campus USP, HC — Hospital das Clinicas — Unidade de
Emergéncia e Hospital Psiquiatrico de Ribeirdo Preto), Ndcleo de Atendimento Especializadodo
Idoso (1), Vigilancia Sanitaria (2), Ministério Pablico(1), Cartério de Registro Civil de Ribeirdo
Preto (3), DRADS (1), Funeraria Baldochi, Nucleo de Pratica Juridica do Centro universitario
Bardo de Maud para Curatelas, Fundo Social de Solidariedade para Fraldas e05 ILPIs registradas

com Inscrigéo ativa no CMI.

No Edital de 01/2023 a Casa do Vové firmou parceria com o CMI, atraves dos

seguintes Termos de Fomentos:

e 165/2023 — Servigo de Acolhimento Institucional

e 205/2023 — Conjunto de acbes e promocéo a salde da pessoa idosa

ZapSign alOfaOcl-434f-466e-b242-1f4436d5414e. Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/2001 e Lei 14.063/2020.

13



Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”

Fundada em 05 de setembro de 1973 C.N.P.J - 46.940.953/0001 - 30

Mantenedora da “Casa do Vové”
Utilidade Publica Municipal: Lei 3053 de 24/10/75 Estadual: Lei 1436 de 04/11/77 Federal Decreto: 90564 de 27/11/84

Registrada no Conselho Nacional de Assisténcia Social
SITE — www.casadovovo.org.br - E-MAIL — casadovovo@casadovovo.org.br
Rua Tapajés n°.2881 - Fones (016) 3622-4181 - CEP 14060-590 Ribeirdo Preto

e 184/2023 — Eu, vocé e nos todos

No Edital 01/2022 a Casa do Vovo realizou em parceria com 0 CMI e com a SEMAS,
07 Projetos Inovadores e do Servico de Acolhimentos Institucional, através dos Termos de
Fomento:

e 29/2022 - Servico de Acolhimento Institucional
o 37/2022 — Oficina de Sensibilizagdo para o envelhecimento humano
e 79/2022 — Reviver Memorias Gastrondmicas
39/2022 - Acdo Educativa e Preventiva DM e HA
38/2022 — Eu, vocé e nds todos
33/2022 — Lembrar é cantar
e 43/2022 - Capacitacdo em Gestdo de Atendimento
Legalmente constituida, possuimos certificados de reconhecimento publico, tais como:

e Utilidades publicas: Municipal, Estadual, Federal;
e Inscricbes CMAS, CMI
e CEBAS

No ano de 2021 atendemos uma média de 84 idosos por més e para 0 ano de 2022 nossa
média de atendimentos esta em 81 atendimentos més.

Consideramos que existem muitos desafios a serem enfrentados, principalmente diante de
uma crise mundial causada pela Pandemia, que culminou numa fragilidade e vulnerabilidade ainda
maior para parte da populagdo idosa, tornando-se cada vez mais a busca frente de novas propostas
sociais, como forma de continuar a garantir o acesso do idoso vulneravel aos direitos humanos.

Ribeirdo Preto 25 de outubro de 2023.

W_

Wladimir Hiesinger Monteiro
Presidente

Y7 ettt —
Maria Vitéria Prates
Assistente Social
cagss[SP:?l.ASB
Maria Vitoria Prates
Técnica Responsavel pelo projeto
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