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Excelentissima Senhora Gestora da Parceria, Wanessa Aparecida Nowicki.

A Sociedade Espirita “Cinco de Setembro” — Casa do Vovd, inscrita no CNPJ sob o0 n° 46.940.953/0001-
30, vem através deste solicitar o apostilamento do projeto “Conectando geragdes através da cultura ” —
Termo de fomento 168/2025, conforme justificativa abaixo:

No item 9.1 Quadro de recursos humanos, o profissional educador social FOI alterado o tipo de vinculo
de CLT para PJ.

e no item 11 Plano de aplicagao no quadro de recursos humanos foi alterado o profissional educador
social de CLT para PJ, alterando o valor a partir da 42 parcela nos respectivos campos Salarios e
ordenados (CLT) e Salarios e ordenados (PJ).

Justificamos a alteragao devido a opgao de o profissional receber através de MEI;

Segue o plano de agao corrigido.

Contamos com vossa compreensao e aproveitamos a oportunidade para cumprimenta — la
respeitosamente e nos colocarmos a disposicao para qualquer esclarecimento.

Ribeirdo Preto, 09 de dezembro de 2025.

/)
N/

Wiladimir Hiesinger Monteiro

Presidente

(Yl e

- ’ ;

Maria Vitéria Prates

Técnica responsavel do projeto

Coordenadora de projetos
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PLANO DE ACAO EDITAL CMI 02/2025

1. Identificacdo do Projeto:

1.1. OSC Proponente: Sociedade Espirita Cinco de Setembro

1.2. Enderego: Rua Tapajos, 2881, Ipiranga — Ribeirao Preto - SP

1.3. Data da Constituigdo: 05/09/1973 1.4. Telefone: 16-3622 4181

1.5. CNPJ: 46.940.953/0001-30 1.6. E-mail: casadovovo@casadovovo.org.br

1.7. Site: www.casadovovo.org.br

1.8. Nome do Responsavel Legal: Wladimir Hiesinger Monteiro

1.9. RG: 6.404.926-7 SSP/SP

1.10. CPF: 002.792.878-01

1.11. Endereco Residencial: Rua Salvador Neves, n° 598 — Bairro Sumarezinho

1.12. Telefone Pessoal: 16-99184 6552:

1.13. E-mail Pessoal: presidente@casadovovo.org.br

1.14. Responsavel Técnico pelo Projeto: Maria Vitoria Prates

1.15. Formagao: Servigo Social ‘ 1.16. Inscri¢ao Profissional: CRESS 71.453

1.17. E-mail: assistentesocial@casadovovo.org.br

1.18. Responsavel pelo acompanhamento do objeto: Tatiane Tavares

1.19. Cargo: Coordenadora de projetos

1.20. Conta: 22.605-X Agéncia: 6504-8 Banco: 001- Banco do Brasil

2 - Apresentagao da Organizacio

2.1. Histoérico da Organizacio:

A Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o nimero 46.940.953/0001-30, ¢ uma

associagdo nos termos do artigo 53 do Cédigo:Civil Brasileiro: Constituida em 05 de setembro de 1973, nesta cidade

e comarca de Ribeirdo Preto, Estado de Sao Paulo, ond&tem §éde e foro, est4 situado na Rua Tapajos nimero 2881. E

uma associagdo civil de direito privado, sem fins lucrativos e duracao por tempo indeterminado. E filantropica e tem

carater assistencial, compreendendo assisténcia material e religiosa.

Desenvolve o Servigo de Protecdo Social de Alta Complexidade, oferecendo acolhimento institucional para

Usuarios com idade igual ou superior a 60 anos, sendo uma Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos — ILPI.

A inser¢do dos usuarios na instituicdo ¢ feita quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e

de convivio familiar. O acolhimento na entidade é previsto para os idosos que ndo dispdem de condi¢des de permanecer

com a familia, com vivéncia de situa¢Ges de violéncia e negligéncia, em situagdo de rua e de abandono, com vinculos

familiares fragilizados ou rompidos (resolugdo n° 109/11/2009) e provenientes do municipio de Ribeirdo Preto.
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2.2. Finalidade Estatutaria:

“Artigo 1° — A Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o niimero 46.940.953/0001-30,
¢ uma associagdo nos termos do artigo 53 do Coédigo Civil Brasileiro. Constituida em 05 de setembro de 1973,
nesta cidade e comarca de Ribeirdo Preto, Estado de Sdo Paulo, onde tem sede e foro, esta situado na Rua
Tapajos namero 2881. E uma associagdo civil de direito privado, sem fins lucrativos e duragdo por tempo
indeterminado. E filantropica e tem carater assistencial, compreendendo assisténcia material e religiosa. Seu
primeiro Estatuto esta registrado no 1° Cartério de Registro de Imdveis e Anexos sob o nimero 1023 pagina
14 do livro A-3 da Pessoa Juridica. E reconhecida de Utilidade Ptiblica Municipal (Lei 3053 de 24/10/1975),
Estadual (Lei 1436 de 04/11/1977) e Federal (Decreto 90564 de 27/11/1984). E registrada no Conselho
Nacional de Assisténcia Social desde 23/07/1997 e Ministério do Desenvolvimento Social ¢ Combate a Fome
— MDS.

Paragrafo unico - A Sociedade prestara “Servico de Prote¢ao Social Especial de Alta Complexidade, tendo

como modalidade ao abrigo Institucional:

a) “Dentro dos Servigos de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade”, nomeado
como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descricdo geral do acolhimento em
diferentes tipos de equipamentos, destinados a familias e/ou individuos com vinculos
familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir protecdo integral. ““A organizagdo dos
servigos devera garantir privacidade, o respeito aos costumes, as tradicoes e a diversidade de:
ciclos de vida, arranjos familiares, religido, género e orientacdo sexual”;

b) “Dentro dos Servigos de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade”, nomeado
como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descri¢do geral do acolhimento em
diferentes tipos de equipamentos, destinados a familias e/ou individuos com vinculos
familiares rompidos ou'fragilizados, a fim de garantir protecdo integral. ““A organizagdo dos
servicos devera garantir privacidade, o respeito aos costumes, as tradi¢des e a diversidade de:
ciclos de vida, arranjos familiares, religido, género e orientacao sexual”;

c) “o atendimento _prestado, deve.ser personalizadore em pequenos grupos e favorecer o
convivio familiar € comunitdrio, bem como 'utilizagdo dos equipamentos e servigos
disponiveis na comunidade local: As regras de gestdo ¢ de convivéncia deverdo ser
construidas de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usuarios,
conforme perfis”;

d) “Deve funcionar em unidade inserida na comunidade, com caracteristicas residenciais,
ambiente acolhedor e estrutura fisica adequada, visando o desenvolvimento de relagdes mais
proximas do ambiente familiar. As edificacdes devem ser organizadas de forma a atender aos
requisitos previstos nos regulamentos existentes e as necessidades dos usudrios, oferecendo
condi¢des de habitabilidade, higiene, salubridade, seguranga, acessibilidade e privacidade”;

e) “O acolhimento devera ser para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,
independentes ou com até o grau III de dependéncia. A Natureza do acolhimento devera ser
provisoria e, excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as
possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para os idosos que
nao dispdem de condi¢des para permanecer com a familia, com vivéncia de situagdo de
violéncia e negligéncia, em situagdo de rua e de abandono, com vinculos familiares ou
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rompidos™:

e.1) “Idosos com vinculos de parentesco ou afinidade — casais, irmaos, amigos, etc., devem

ser atendidos na mesma unidade. Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos o

compartilhamento do mesmo quarto. Idosos com deficiéncia devem ser incluidos nesse

servigo, de modo a prevenir praticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.”

e.2) Salientando que os idosos a serem abrigados estardo em conformidade com a legislagdo

e seu estado de satide, ndo enquadrando casos de etilismo e psiquiatria.
f) Dentro do servigo de acolhimento institucional para idosos, a Sociedade desenvolvera o seu projeto da seguinte
forma: “Atendimento em unidade institucional com caracteristica domiciliar acolhendo idosos com diferentes
necessidades até o grau Il de dependéncia, assegurando a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de
referéncia de forma continua, bem como de acesso as atividades culturais, educativas, ladicas e de lazer na
comunidade. A Capacidade de atendimento na entidade seguira as normas da vigilancia Sanitaria, devendo ser
assegurado o atendimento de qualidade, personalizado, com at¢ trés idosos no quarto”.

3. Apresentacio do Projeto:

3.1. Titulo do Projeto:
Conectando geragoes através da cultura - II

3.2. Valor da Proposta (Referente as Prioridades da Resolucio CMI/RP n° 02/2025): RS 45.000,00

3.3. (X) Prioridade (Liberac¢ao Geral de Recursos)

() Sensibilizagao (Liberagdo Especial)

(X) Certificado de Autorizacdo para Captacao de Recursos Financeiros:

Valor da Proposta (Referente as Prioridades da Resolu¢cio CMI/RP n° 02/2025): RS 45.000,00

4. Apresentacio do Projeto/Atividade:

4.1. Descricao da Realidade

O presente projeto sera executado na sede da Casa do.Vovo, localizada no complexo Ipiranga situada na Rua
Tapajos, 2881 - bairro que conta com 91 mil habitantes(Censo 2010), area de atuagdo do CRAS 3 em Ribeirdo Preto.

Quanto ao entorno, da Instituicdo esta localizada em um bairro que oferece uma ampla rede de servicos
disponiveis a comunidade, a qual o idoso pode ter acesso para sua inclusdo social, tais como as principais: 6 unidades
bésicas de saade (CMSC., C.S.E, UBS Dr. Adalberto Teixeira Andrade, UBS Dr. Alvaro Panazzolo, UBS Ipiranga,
UBS Jardim Presidente Dutra), 1 UBDS (Dr. Joel D. Machado), 2 ambulatérios Especializados (CAPS Saude Mental
e CAPS AD) e 1 CRAS-3.

Atualmente, o perfil dos usuarios atendidos revela um grupo predominantemente formado por pessoas idosas com
baixa ou nenhuma escolaridade formal, com historico de exclusdo digital, sem acesso a recursos culturais, recreativos
ou atividades de convivio intergeracional ao longo da vida. Grande parte possui algum grau de dependéncia fisica ou
cognitiva leve, necessitando de apoio técnico, emocional e estimulos regulares a convivéncia social, a expressao criativa
e ao fortalecimento da autoestima.

Ainda que a institui¢@o ofereca acolhimento seguro e afetuoso, ¢ evidente a necessidade de promover experiéncias

que despertem pertencimento, memoria afetiva e conexdo com o mundo externo, especialmente por meio da cultura,
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da arte e do contato com outras geragoes.

A motivagdo para a criagao deste projeto surgiu da experiéncia bem-sucedida da Fase [ do Conectando Geragdes (2023—
2024), em que as pessoas idosas demonstraram alto grau de satisfacdo com atividades culturais, oficinas e passeios
externos. Observou-se uma melhoria no humor, no engajamento coletivo ¢ na retomada de memorias e vinculos
emocionais a partir da vivéncia de espagos artisticos e da convivéncia com grupos jovens e familiares convidados.
Além disso, o projeto foi idealizado em conjunto com os proprios residentes da Casa do Vovo, que manifestaram o
desejo de continuar participando de atividades culturais, sociais e digitais. Esse desejo, aliado aos resultados positivos
da fase anterior, reforgou a necessidade de desenvolver uma nova etapa do projeto, agora mais voltada a criagdo de
experiéncias intergeracionais, registro de memorias e producdo de contetidos digitais, com foco na valorizagdo da
identidade e do papel ativo da pessoa idosa na sociedade.

Em sintese, o projeto responde diretamente as necessidades identificadas entre os usudrios da instituicao, oferecendo
acesso a cultura, integracdo social e protagonismo da pessoa idosa como forma concreta de promocdo de direitos,

cidadania e envelhecimento digno.

4.2. Justificativa —

Os dados demograficos demonstram um recente e acelerado processo de envelhecimento da populagido
brasileira e apontam que, entre 1960 e 2025; 0 Brasil passara da 16*para a 6* posi¢do mundial em niimero absoluto
de individuos com 60 anos ou mais. (Baeta, 1991; Papaleo — Neto & Ponte, 1996; Paschoal, 1996; Chaimowicz,
1997). Pelas projecdes estatisticas da PNAD.no ano 20235, a propor¢ao de idosos sera de 15%, ou seja, o equivalente
a 32 milhdes de pessoas, comprovando assim que o Brasil nde.¢ mais um pais dejjovens (Brasil — MPAS, 2000).
Estima-se que a propor¢do de idosos em Ribeirdo Preto cresceu quase trés vezes mais que a populagdo total e
deu um salto de 78 % em 15 anos, crescimento maior que o Estado de S3o Paulo. Em 2010, havia na cidade 76.157 mil
pessoas com 60 anos ou mais. Em 2018, a populagdo nessa faixa etaria subiu para 102.431 pessoas. Enquanto isso o
niumero de moradores de Ribeirdo Preto cresceu 28,5% no periodo, segundo dados IBGE/PNAD. Paralelamente a esse
fato relevante, ha ainda uma oferta limitada de atendimento a populagdo idosa em face de demanda atual e sua projecdo
em médio e longo prazo.

Pode-se concluir que o Brasil estd diante de um desafio, pois a populagdo economicamente ativa cresce menos
do que a populagdo de idosos. Portanto, torna-se urgente a realizacdo e eficacia na elaboragdo das politicas, planos,
programas e projetos pertinentes a terceira idade, levando em considerag@o as caracteristicas estruturais da pessoa idosa,
assim como as diferengas regionais, contrastes e desigualdades economicas e sociais presentes na nossa sociedade.

Ao participar de atividades culturais, os idosos sdo capazes de se manter ou se inserir em eventos, aumentando seu
repertorio de conhecimentos e socializa¢do. Locais como teatros, cinemas, igrejas, museus, entre tantas opgoes de
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cultura e lazer. Promover atividades detalhadamente organizadas para atender os interesses, necessidades fisicas e poder
aquisitivo deste grupo.

Além de se divertirem e ter um momento de lazer, a pessoa idosa podera viver uma experi€ncia nova, fazer novos
amigos, conhecer lugares, historias e pessoas. Quando feito em grupo, costuma ser mais estimulante para o idoso querer
estar presente nesses eventos. O estabelecimento de lagos de amizade também ¢é importante.

Nesses acontecimentos sdo criadas as chamadas relagdes culturais, em que a pessoa idosa ira se expressar ¢
conhecer o gosto de outros individuos, o que contribui diretamente para integrar grupos que possuem interesses em
comum.

Os beneficios na saude nesses momentos também atuam mentalmente, contribuindo para o bem-estar ¢ possuem
um papel cognitivo muito importante, pois estimulam a mente do individuo e desenvolve a potencialidade, refletindo
diretamente na sua qualidade de vida.

4.3. Objeto:

Servigos, programas ¢ projetos intergeracionais e socioculturais que favorecam a valorizagdo da memoria,
conhecimento ¢ cultura das pessoas idosas.

4.4 Abrangéncia Territorial:

(X) 60 pessoas idosas acolhidas na Casa do vovo + 10 pessoas idosas indicadas pelo CRAS III

5. Publico-alvo a ser Abrangido:

5.1. Capacidade de Atendimento: 70 participantes

60 pessoas idosas acolhidas na Casa do vovo.+10 pessoas idesas da comunidade do entorno, que serdo indicadas pelo
CRAS III que sera informado com uma semana de antecedéncia atraves de conyite via e-mail, whatsapp e oficio.

5.2. Usuarios:

Serdo atendidas prioritariamente pessoas idosas acolhidas na Casa do Vovo e da comunidade do entorno.
Caso haja vagas remanescentes, estas poderdo ser destinadas a pessoas idosas vinculadas a servigos inscritos

no CMI.

5.3. Forma de Acesso dos Usuarios:

A forma de acesso se dara através de convite diretamente aos moradores da Casa do vovd, toda e qualquer atividade

proposta sera de carater voluntario, respeitando as particularidades de cada pessoa idosa.



https://www.casaderepousoemfamilia.com.br/cuidado-com-idosos/dicas-essenciais-para-melhorar-a-qualidade-de-vida-dos-idosos/
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E para participantes externos a demanda sera encaminhada pelo CRAS III de referéncia, onde serdo divulgadas através

de oficio que sera encaminhado ao CRAS III, com disponibilidade de 10 (dez) vagas indicadas pelo equipamento onde

as pessoas idosas sdo referenciadas e terdo acesso a essa informagao mensalmente.

6. Processo de Monitoramento e Avaliacao:

6.1. Objetivo Geral:

Promover o acesso das pessoas idosas a uma cultura de qualidade, a transmissao de valores e a convivéncia

intergeracional, visando garantir um envelhecimento digno, saudavel e socialmente valorizado.

6.2. Tabela de Monitoramento e Avaliacao:

Objetivos Atividade Metas Indicadores Meios de Periodicidade Resultados
Especificos Verificag¢ao de Verificagdo Esperados
1. 1.1  Realizar | 1.1 1.1 quantidade de 11 Lista de 1.1 Mensal
Incentivar a Passeios 01 passeio passeios realizados e o ’ Aumento da
participagdo das externos externo por Numero de partlgpantes, ° participag@o
pessoas idosas em culturais; més. participantes gelato?lq ddezlscrltlvo ativa das:
atividades culturais fjts;):twl jaes com pessoas idosas
¢ sociais. 1.2 1.2 quantidade de . en;tatw}dades
1.2 Promover | 01 apresentagoes Circuns tanciados (s:gcil;sls ¢
apresentagdes | apresentacao culturais realizadas cofitegistro 1.2 Mensal promox’/en do
culturais nas | cultural por por més e numero de fotografico e lista maior
dependéncias | més. usudrios participantes | g participantes integragio
da OSC; comunitaria,
autonomia e
1.3 1.3 Quantidade de 13 1.3 Mensal qualidade de
1.3 Realizar | 01 sessdo de sessdo realizada por Relatérios vida.
sessoes de | cinema por més_e.numero de Cireunstanciados
Cinema més. usuérios participantes | com registro
comentado; fotografico e lista
de participantes
2.Promover a 2.1 Realizar | 2.1 Pelo 2.1 Namero de . .
transmissdo de Oficinas menos 03 usuarios, familias e 2.1 L{Sta de 2.1 . Fortalyemmento
valores e tradi¢des internas e | oficinas no jovens que " ¥ 7 , Quadrimestral dos M }nculos
entre geracoes, externas de | ano. participaram o X famlha.rers .e
fortalecendo atividades das oficinase Relg@ o Qs comunitarios
vinculos familiares | familiares e quantidade de Registro fotoarafico Fias pessoas
e comunitarios da grupos de oficinas realizadas, no g g idosas por meio
. : ano do aumento da
pessoa idosa. jovens; interacdo entre
22 Realizar | 22 Realizar | 5 5 Namero de 22 52{23102 Z;Odge
Sampeonato?1 01 campeonato Rzgistro de Fotose | 22 seus saberes e
€ ]JOgos de | campeonato i videos; A
cart;s/gominé de j(l))gos a ;er?)?;‘:‘;’l‘;sci‘:if“te ° R.elat(')rios . Quadrimestral exper’le'ncms 'ni)
/tabuleiro. cada 4 meses. | quadrimestre. Circunstanciados. COnVIVIO soctal
3- Estimular o uso | 3.1 316 3.1 . Pessoas idosas
das redes sociais por | Criar 06 Quantidade de 3.1 11'nks~das 3.1 Semestral utilizando as
pessoas idosas como | conteudos publicagdes publicagdes Pub'l feagoes redes sociais de
ferramenta de | digitais com | durante a realizadas durante a realvlz.adas nas redes forma ativa e
registro de | os execugio do execugdo do projeto sociais. criqtiva para
memorias e | participantes. | projeto. reglstrar
memorias,

produgéo de
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conteudos dlgltals expressar
voltados a experiéncias e
transmissao de produzir
valores e cultura. conteudos
digitais que
transmitam
valores, saberes
€ aspectos
culturais.

7. Detalhamento do Projeto/Atividade:

7.1. Metodologia:

Esse projeto foi idealizado com a participagdo das pessoas idosas, moradoras da Casa do Vovo que serdo os
beneficiarios diretos deste projeto.

A fase 1 desse projeto ocorreu com a aprovagao no edital 09/2023, TF 307/2023 e a execugdo de novembro de
2023 a novembro 2024. Atendemos mensalmente uma média de 60 pessoas idosas que participaram de diversas
atividades, dentro e fora da Instituigdo. Na primeira fase do projeto foram realizadas atividades de musicoterapia, danga
circular adaptada, apresentagdes culturais e passeios externos.

Foi realizada uma pesquisa ao final do projeto, com 40 participantes que demostraram um alto grau de satisfacao

com as atividades do projeto, conforme quadro abaixo para maiores detalhes:

Avaliacao dos usudrios do projeto anterior:

Atividades GOSTOU (SIM) GOSTOU (NAO) |GOSTOU NOTA
(MEDIO)

Passeios externos 38 0 9 0,5

Musicoterapia 32 4 3 8,0

Danca Adaptada 35 1 4 8,5

Teatrais e Circense |28 2 10 7.0

Por constatarmos a satisfacao e os beneficios do projeto realizado de 2023 a 2024, pretendemos com esse atual projeto
realizarmos a fase 2 do Conectando geragdes através da cultura — I1.

Atividades previstas para 2025/2026
1.1 Passeios Externos Culturais
Descricao: Realizacdo de saidas mensais com até 20 pessoas idosas acolhidas + cuidadores/acompanhantes e até 10
participantes da comunidade que serdo indicados pelo CRAS III de referéncia, para espagos publicos culturais, como
teatros, cinemas, bibliotecas, shoppings, escolas e universidades.
Frequéncia: 1 passeio por més (total de 12 durante o projeto).
Duracio da atividade: Até 4 horas por passeio externo.

N° de participantes: 20 pessoas idosas por passeio
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Logistica: Sera contratado veiculo adaptado com acessibilidade, além de equipe de apoio composta por cuidadores,
profissionais e voluntarios.
Critérios de selecdo: Revezamento entre participantes residentes, priorizando o interesse e as condigdes clinicas de

cada um.

1.2 Apresentacdes Culturais nas Dependéncias da OSC

Descrigdo: Serdo promovidas apresentagoes artisticas e culturais dentro da sede da Casa do Vovd, com participagdo de
grupos escolares, artistas locais, grupos de danga, musica, teatro, corais, entre outros.

Frequéncia: Minimo de 1 apresentagdo cultural a cada 2 meses, na segunda semana do més.

Duracio da atividade: 2 horas por apresentagao.

N° de participantes: 30 participantes

Parcerias: Serdo firmadas colaboragdes com escolas publicas, instituigdes culturais e secretarias municipais.

1.3. Sessdes de Cinema Comentado

Descricdo: Exibicao de filmes com conteudo acessivel e tematicas voltadas a memoria, afeto, diversidade, inclusao,
com roda de conversa ao final conduzida por psicoélogos, educadores ou profissionais convidados.

Frequéncia: 1 sessdo por més (12 sessoes no total), na segunda semana do més.

Duracéo da atividade: 2 horas

N° de participantes: 30 participantes

Local: Na sede da Casa do vovo, nos espagos sala de TV ou espago multiuso com recursos audiovisuais e acessibilidade.

Publico: Pessoas idosas acolhidas e convidados de outras instituicoes, mediante autorizacio.

2.1 Oficinas Intergeracionais (Atividades Familiares e Grupos de Jovens)

Descricao: Realizagdo de oficinas tematicas com envolvimento de familiares, voluntarios e grupos de jovens
convidados em datas especiais como Dia das Maes, Dia dos Pais, més da pessoa idosa, natal e encontros de
familias.

Frequéncia: 1 oficina a cada 6 meses (2 encontros), na terceira ssmana do més.

Duracéo da atividade: 2 horas

N° de participantes: 30 participantes

Local: Na sede da Casa do vovo, nos espagos sala de TV ou espago multiuso com recursos audiovisuais ¢ acessibilidade.

Publico-alvo: Idosos residentes, familiares convidados e jovens vinculados a escolas ou grupos comunitarios.
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2.1. Campeonatos de Jogos de Cartas, Dominé e Tabuleiro

Descrigao: Organizagdo de pequenos torneios entre residentes e convidados com jogos classicos como domin, buraco,
dama e bingo recreativo.

Frequéncia: A cada més, totalizando 12 campeonatos durante o ciclo do projeto, na tltima semana do més.

Duracéo da atividade: 2 horas

N° de participantes: 30 participantes

Local: Na sede da Casa do vovo, nos espagos de convivéncias.

Premiacao simbélica: Medalhas ou lembrangas produzidas nas oficinas do projeto.

Registro: As atividades serao fotografadas e incluidas no jornal de memoria do projeto.

3.1 Criar conteudos digitais com os participantes.

Descricao: A atividade consiste na realizacdo de oficinas bimestrais de producio de conteudos digitais, com
participagdo ativa das pessoas idosas acolhidas na Casa do Vovo. Os contetidos serdo desenvolvidos de forma
colaborativa, com temas definidos a partir das vivéncias, historias, valores, saberes e memorias dos proprios
participantes. As producdes serdo publicadas nas redes sociais da instituicdo, como forma de ampliar a visibilidade da
pessoa idosa enquanto sujeito ativo, criativo e produtor de cultura.

Frequéncia: Semestral, na ultima semana do més, serdo produzidos os conteudos.

Duracao da atividade: 2 horas

N° de participantes: 15 participantes

Local: Na sede da Casa do vovo e durante osipasseios.externos:

Quantidade total prevista: 02 publica¢des durante a execugdo do projeto

Formato das publicagdes: Videos curtos ou entrevistas, Depoimentos em dudio, Fotografias com legendas narrativas,

Conteudos escritos (ex: receitas, conselhos, poesias, lembrancas).

Plataformas de Divulgacao:
Instagram: @casadovovorp
YouTube: youtube.com/@casadovovoribeiraopreto
Outras midias da instituigdo (site, WhatsApp institucional, mural fisico)
Jornalzinho do projeto

O jornalzinho sera confeccionado pelos técnicos do projeto, para ser entregue como uma recordagdo aos
participantes. Durante a execucdo do projeto registraremos as atividades através de fotografias e videos para a
confecgdo individual de um jornal que sera entregue aos participantes com os registros das memorias do projeto na sua

fase 2, que sera entregue no encerramento do projeto aos participantes, além da versao digital que serdo compartilhadas
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nas midias sociais da Casa do Vovo. Vale ressaltar que todos (as) participantes do projeto possuem autorizacao do uso
da imagem, por se tratar de residentes da Casa do vovo, essas autorizagdes s@o assinadas pelos responsaveis destas
pessoas idosas. Aos demais participantes sera solicitada a autorizagdo do uso de imagem.
Pesquisa de Satisfacao
Como parte fundamental da metodologia ¢ do monitoramento do projeto Conectando Geragoes através da Cultura
— Fase II, sera realizada uma pesquisa sistematica de satisfagao com as pessoas idosas participantes, a fim de avaliar
os impactos das a¢des no bem-estar, participacao social e percepcao de pertencimento.
Objetivos da Pesquisa

e Medir o grau de satisfacdo dos(as) participantes em relacdo as atividades propostas;

e Identificar sugestdes e criticas construtivas, com vistas a melhoria continua do projeto;

e Fornecer dados concretos e mensuraveis para prestacio de contas e analise de efetividade junto ao Conselho

Municipal da Pessoa Idosa (CMI) e demais parceiros.

Instrumento e Aplicacido
A avaliacdo sera realizada por meio de um questionario semiestruturado, com perguntas objetivas e espago para
comentarios. O instrumento sera adaptado de acordo com a capacidade de compreensdo das pessoas idosas ¢ podera
ser aplicado de duas formas:
e Presencialmente, com apoio de monitores e cuidadores, garantindo a compreensao e acessibilidade;
e Digitalmente, por meio de formularios«simples (em stablets ou links enviados via WhatsApp para
familiares/responsaveis), especialmente no‘caso de participantes externos.
Frequéncia e Amostragem
e A aplicacdo ocorrera a cada seis meses, ouscja, duasvezes'durante o ciclo de execucio do projeto;
e A meta é atingir no minimo 80% das pessoas idosas participantes, tanto residentes na Casa do Vovd quanto
externas;
e Também sera incluido campo para sugestdes de voluntarios, familiares e acompanhantes, em carater
complementar.
Tratamento dos Dados e Relatérios
e Os dados serao tabulados e analisados pela equipe técnica do projeto;
e Sera mencionado no relatério circunstanciado os seguintes resultados:
o Percentual de satisfagdo por atividade;
o Comparativo com o ciclo anterior;
o Destaques positivos e pontos a melhorar;

o Sugestoes dos participantes;

10
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e Resumo mensal dos dados serd encaminhado ao Conselho Municipal da Pessoa Idosa (CMI) para

acompanhamento institucional e controle social.

7.2 TABELA DAS ATIVIDADES

Atividade

Procedimento Metodolégico

Responsavel

Periodicidade

1.1. Realizar passeios externos;

Locais: espagos publicos tais como: shoppings,
cinemas, teatros, clubes, escolas, universidades,
bibliotecas, museus, estabelecimentos
comerciais, entre outros espagos de eventos
culturais pontuais, como feiras, oferecidos pelo
Nnosso municipio.

Nimero de participantes: 20 pessoas idosas

Dias e horarios: 1 x por més com duragao de até
4 horas.

Assistente Social

Mensal

1.2 Promover apresentagdes culturais
nas dependéncias da OSC;

Convidar Companhias de teatro, de danca, de
musica para apresentagdes dentro da OSC e
convidar as familias, netos (as), amigos (as).
Local: Casa do Vovo — localizada a Rua Tapajos,
2881

N° de participantes: Até 30 participantes

Dias e horarios: Na segunda semana do més
Duracio: até 1h30

Assistente Social

Mensal

1.3 Realizar sessdes de Cinema

comentado;

Serdo exibidos filmes ou animagdes, de curta
duracdo aos participantes’ do  projeto, para
estimular a memoria e a cognigdo. Promover
discussoes..sobre temas sociais, historicos ou
culturais. Oferecer um momento de lazer e
interagdo dentro da instituicdo para as pessoas
idosas da instituicao e convidados.

Local: Casa do Vovo — localizada a Rua Tapajos,
2881

N° de participantes: Até 30 participantes

Dias e horarios: Na segunda semana do més
Duracio: 2 horas

Terapeuta
Ocupacional

Mensal

2.1 Realizar Oficinas internas e
externas de atividades familiares e
grupos de jovens;

Estimulacdo de habilidades cognitivas, motoras ¢
emocionais das pessoas idosas. Promover a
interacdo entre familiares, jovens e idosos.
Proporcionar momentos de lazer e bem-estar.
Desenvolver apresentagdes em datas especiais
como Dia das Maes, Dia dos Pais, més da pessoa
idosa, natal e encontros de familias. Serdo
realizados dentro dos espagos da instituicao.
Local: Casa do Vovo — localizada a Rua Tapajos,
2881

N° de participantes: Até 30 participantes

Dias e horarios: Na terceira semana do més
Duracio: 2 horas

Terapeuta
Ocupacional

Quadrimestral

11
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2.2 Realizar campeonatos de jogos de | Oficinas de jogos, online e manuais para | Educador Social Quadrimestral
cartas/domino/tabuleiro preparagdo das competi¢des, incentivar os idosos
em socializar, criar um ambiente de diversdo e
relaxamento, proporcionar autonomia para pessoa
idosa, criar grupos para incentivo a participagao.
Realizadas dentro da instituicao.

Local: Casa do Vovd — localizada a Rua Tapajos,
2881

N° de participantes: Até 30 participantes

Dias e horarios: Na ultima semana do més
Duracéo: 2 horas

3.1 Criar contetdos digitais com os | Incentivar os participantes a usarem as redes | Educador Social Semestral
participantes. sociais para o registro de memorias, incentivar
pessoas idosas a criarem conteudos digitais para
transmissdo de valores e cultura. Realizado dentro
da instituigdo.

Local: podera ocorrer em passeios externos € no
espaco interno da Casa do vovo.

N° de participantes: 15 participantes

Dias e horarios: Na ultima semana do més
Duracio: 2 horas

8. Articulacdo com a Rede

8.1. Descrever como sao realizadas as parcerias com o Sistema de Garantia de Direitos

A articulacdo com a rede se dara com a propria Secretaria Municipal de Assisténcia Social, com o Conselho
Municipal do Idoso, através dos acompanhamentos feitos pela Gestora das parcerias e dos relatorios circunstanciados
mensais ¢ quadrimestrais. Com a Secretaria da Cultura e do Esporte para a indicagdo de pessoas idosas, parcerias com
eventos culturais e esportivos, com o SESI, Universidades Publicas e particulares para a execugdo de oficinas e
tematicas que sejam pertinentes e de preferéncia ao publico idosoe, proporeionando desta forma a convivéncia e contato
intergeracionais.

Essa articulagdo também ocorrera com ‘as Instituicoes de L.onga Permanéncia para Idosos, nos servigos
inscritos no Conselho Municipal do Idoso, com o CRAS 3 localizado no complexo do Ipiranga para o convite de pessoas

1dosas da Comunidade do entorno.

12
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9. Recursos Humanos

9.1. Recursos Humanos:

Formacio Profissional Funcio no Projeto N° de Vinculo Salario Encargos Férias 13° Salario
Horas/ RS) Sociais RS) RS)
Semanal
Servigo Social 01 Coordenadora de 02 horas PJ R$225,00
projetos
Servigo Social Assistente Social 02 horas CLT R$700,00 | - - -
(Técnica responsavel)
Ensino Médio 10 -Acompanhantes 04 horas CLT R$150,00 | - - -
(somente nos dias de (somente no (o diada
passeios externos) dia da saida) saida
externa)
Ensino Médio Aux. Administrativo 02 CLT R$225,00
Terapia Ocupacional Terapeuta ocupacional 02 CLT R$200,00 | - - -
Psicologia Educador Social 02 PJ R$200,00
OBS:

Os acompanhantes dos passeios externos sao colaboradores CLT da propria OSC, conforme disponibilidade de
escalas nos dias dos passeios, podendo ser de qualquer setor da OSC (desde que receba as orientacdes necessarias
para acompanhamento de pessoas idosas).

Esse projeto contempla 01 Coordenadora de projetos que serd responsavel pelo acompanhamento do objeto e
assessoramento de todos os projetos aprovados na.Casa do vovo diretamente com os técnicos responsaveis pela
execucio e com 01 Auxiliar Administrativo responsavel pela prestacio de contas. Ambos os profissionais

executario essas funcoes fora da sua jornadaide trabalho.

9.2 Proposta de Capacitacio Continuada

A Casa do vovo oferece palestras, treinamentos presenciais e virtuais, aos seus colaboradores, com o intuito de
aprimorar nossos atendimentos, capacitar equipe, prevenir situagdes de violéncias institucionais, sempre objetivando
atendimentos humanizados as pessoas idosas acolhidas.

Os temas abaixo fazem parte do calendario fixo de palestras que oferecemos a nossos (as) colaboradores (as):
e Primeiros Socorros
e Técnicas Terapéuticas para pessoas idosas com deméncias ou em surtos psiquiatricos.
e Humanizagdo
e (Cuidando de quem cuida

e Mediacdo de Conflito e Comunicagdo nao violenta Capacitagdes anual

13
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Semana da SIPAT — Prevengao de Acidentes de Trabalho

e Tabagismo e Alcoolismo

e DST

e Bem-estar e Habitos Saudaveis

e Direcao defensiva

10. Cronograma de Execucio do Projeto

10.1. Cronograma de atividades

Plano de Trabalho Anual
Objetivo | Atividades Periodicidade | 1 | 2 |3 |4 |5 |6 | 7 8|9 10 | 11 |12
Especifico (mensal/seman
al/diaria)

1 1.1 Realizar passeios Mensal X |x |x |x |x |x |x |x |x |x X X
externos culturais.
1.2 Promover Mensal X |x |x |x |x |x |x |x |x |x X X
apresentagdes culturais
nas dependéncias da
OSC;
1.3 Realizar sessoes de | Mensal X | x |x |x |x |x |x |x |x |x X X
Cinema comentado;

2 2.1 Realizar Oficinas Quadrimestral X X X
internas e externas de
atividades familiares e
grupos de jovens;
2.2 Realizar Quadrimestral X X X
campeonatos de jogos
de
cartas/dominé/tabuleiro

3 3.1 Criar contetidos Semestral X X
digitais com os
participantes.
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11. Plano de Aplicacdo e Cronograma de Desembolso (Mensal)

Despesa

1% parcela

2% parcela

3% parcela

4" parcela

5% parcela

6 parcela

7% parcela

8 parcela

9? parcela

10" parcela

11% parcela

12% parcela

GENEROS
ALIMENTICIOS
(coffe-break)

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

R$700,00

RECURSOS HUMANOS

SALARIOS E
ORDENADOS (CLT)
01 Aux. Administrativo
01 Assistente social

01 Terapeuta Ocupacional
10 Acompanhantes para
atividades externas

RS 2.825,00

RS
2.825,00

RS
2.825,00

RS
2.625,00

RS
2.625,00

R$
2.625,00

RS
2.625,00

RS 2.625,00

R$ 2.625,00

R$ 2.625,00

RS 2.625,00

RS 2.625,00

SALARIOS E
ORDENADOS (PJ)

01 Coordenadora de projetos
01 Educador Social

R$ 225,00

R$ 225,00

R$ 225,00

R$ 425,00

R$.425,00

R$425,00

R$:425,00

R$ 425,00

R$ 425,00

R$ 425,00

RS 425,00

RS 425,00

TOTAL
(RECURSOS HUMANOS)

R$ 3.050,00

RS
3.050,00

RS
3.050,00

RS
3.050,00

RS
3.050,00

RS
3.050,00

RS
3.050,00

R$ 3.050,00

R$ 3.050,00

R$ 3.050,00

R$ 3.050,00

R$ 3.050,00

Subtotal mensal:

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

R$3.750,00

TOTAL ANUAL:

R$45.000,00

15



Pagina: 213

Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”

Fundada em 05 de setembro de 1973 C.N.P.J - 46.940.953/0001 - 30

Mantenedora da “Casa do Vové”
Utilidade Publica Municipal: Lei 3053 de 24/10/75 Estadual: Lei 1436 de 04/11/77 Federal Decreto: 90564 de 27/11/84

Registrada no Conselho Nacional de Assisténcia Social
SITE — www.casadovovo.org.br - E-MAIL — casadovovo@casadovovo.org.br
Rua Tapajos n°.2881 - Fones (016) 3622-4181 - CEP 14060-590 Ribeirao Preto

12. Descri¢do de Experiéncias Prévias

A Sociedade Espirita Cinco de Setembro, localizada no Municipio de Ribeirdo Preto - SP, acolhe
idosos em regime de moradia ha 50 anos, desde sua inauguracdo até os dias atuais uma média mais de
1.100 pessoas idosas que enfrentavam situagoes de vulnerabilidade social.

Nosso atendimento ¢ exclusivo para o publico de idosos, ambos os sexos, da cidade de Ribeirao
Preto — SP. Atendemos todos os graus de dependéncia (I, II, III), exceto idosos com histdrico de
dependéncia de substancias psicoativas ou com diagndstico psiquidtrico, sendo necessario avaliar cada caso
em suas particularidades.

Nossa equipe multidisciplinar ¢ composta por: Médicos, Enfermeiros, Psicologa, Fisioterapeuta,
Nutricionista, Assistente Social e Terapeuta Ocupacional que executam acdes integradas para oferecer um
atendimento humanizado aos idosos abrigados, incluindo prestadores de servigos na area da Inclusdo
digital, Musicoterapia e Danca financiados pelo CMI através de editais publicos.

A Sociedade Espirita Cinco de Setembro participou e celebrou parcerias através do Edital publico N°
01/2024 em parceria com o Conselho Municipal do Idoso e com a Secretaria Municipal de Assisténcia

Social através dos seguintes Termos de Fomentos:

° Termo 046/2024 — Acolhimento Institucional — Casa do Vovo “Acolhendo com amor”
N° de atendidos: 85 pessoas idosas
Duragdo: 12 meses
Local de atendimento: Na propria OSC, localizada a Rua Tapajos 2881, Ipiranga — Ribeirdo Preto — SP.
Abrangéncia Territorial: Todas as regides de Ribeirdo Preto
° Termo 048/2024 — Eu, vocé e nos todos
N° de atendidos: 100 pessoas idosas da comunidade
Duragdo: 12 meses
Local de atendimento: Nas residéncias:dos participantes. do-projeto, localizadas na regido central e norte
da cidade Ribeirdo Preto.
Abrangéncia Territorial: No territorio do CRAS Te CRAS TII
° Termo 049/2024 — Refrescar “Climatizando as salas de convivéncia”
N° de atendidos: 85 pessoas idosas
Duragdo: 12 meses
Local de atendimento: Na propria OSC, localizada a Rua Tapajos 2881, Ipiranga — Ribeirdo Preto
— SP.
Abrangéncia Territorial: Todas as regides de Ribeirdo Preto

° Termo 105/2024 — Conexio digital 60+
N° de atendidos: 85 pessoas idosas + 10 pessoas idosas da comunidade
Duragao: 12 meses
Local de atendimento: Na propria OSC, localizada a Rua Tapajos 2881, Ipiranga — Ribeirdo Preto

—SP.
Abrangéncia Territorial: Todas as regides de Ribeirdo Preto
. Termo 116/2024 — Investimento social na pessoa idosa

N° de atendidos: 25 participantes representantes de OSCs.

Duracgdo: 06 meses

Local de atendimento: Rua Mariana Junqueira,33 Centro — Ribeirdo Preto — SP.
Abrangéncia Territorial: Todas as regides de Ribeirdo Preto
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No edital publico N° 01/2023 em parceria com o Conselho Municipal do Idoso e com a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social 07 Projetos Inovadores e do 01 de Servigo de Acolhimento Institucional,
através dos seguintes Termos de Fomentos, destacamos o termo 309/2023 que foi aprovado e classificado no
eixo de ambientagdo em 2023:

° 165/2023 — Servico de acolhimento institucional
N° de atendidos: 85 pessoas idosas
Duragdo: 12 meses
Local de atendimento: Na propria OSC, localizada a Rua Tapajos 2881, Ipiranga — Ribeirdo Preto — SP.
Abrangéncia Territorial: Todas as regides de Ribeirdo Preto
e  184/2023 — Eu, vocé e nés todos — Apoio ao atendimento domiciliar
N° de atendidos: 100 pessoas idosas da comunidade
Durag¢do: 12 meses
Local de atendimento: Nas residéncias dos participantes do projeto, localizadas na regido central ¢ norte da
cidade Ribeirdo Preto - SP.
Abrangéncia Territorial: No territério do CRAS III
° 205/2023 — Conjunto acdes e promocio a sauide da pessoa idosa
N° de atendidos: 15 pessoas idosas da comunidade — residentes do programa “Vida Longa” em Ribeirdo Preto
—SP.
Duragdo: 06 meses
Local de atendimento: R. Rubem Ubida, 670 - Jardim Botanico, Ribeirdo Preto - SP
Abrangéncia Territorial: Jardim Botanico
° 307/2023 — Conectando geracdes através da cultura
N° de atendidos: 67 pessoas idosas
Duragdo: 11 meses
Local de atendimento: Na propria OSC, localizada a Rua Tapajos 2881, Ipiranga — Ribeirdo Preto — SP.
Abrangéncia Territorial: Esse projeto beneficiou os moradores da OSC.

O projeto teve uma excelente adesdo pois trouxe novas alternativas de lazer e entretenimento para
nossos (as) moradores (as). As atividades executadas foram musicoterapia e danga circular, usamos
um formato itinerante dentro da propria:Casa do vovo, ossprofissionais iam até as salas de convivéncia
e dormitorios, e esse formato.abrangeu um,numero maior de participantes e também resolveu o
impasse que muitos acolhidos tem resisténcia em sair dos seus ambientes rotineiros. Foram 12 passeios
externos a espacos publicos diferentes, tais comosshoppings; museu, circo, clube, teatro, biblioteca,
eventos particulares, eventos _em outras ' ILPIs, toda essa diversidade de espagos visitados,
proporcionou aos participantes uma interagdo com a sociedade e o contato intergeracional. As
atividades circense ¢ de teatro também fora m realizadas, sendo possivel oferecermos acesso a
atividades culturais de qualidade aos participantes.

e  309/2023 — Renovacio dos espacos de convivéncias
N° de atendidos: 85 pessoas idosas
Duragdo: 07 meses
Local de atendimento: Na propria OSC, localizada a Rua Tapajos 2881, Ipiranga — Ribeirdo Preto — SP.
Abrangéncia Territorial: Esse projeto beneficiou os moradores, familiares e colaboradores da OSC.
° 311/2023 — VIII Encontro entendendo o envelhecer — Capacitagio
N° de atendidos: 115 participantes, entre representantes de OSCs, estudantes e da comunidade.
Duracgao: 06 meses
Local de atendimento: Projeto Itinerante — Ribeirdo Preto — SP.
Abrangeéncia Territorial: Todas as regides de Ribeirdo Preto — SP
° 312/2023 — Transformando Vidas 60+ - Gera¢ao de Renda
N° de atendidos: 25 pessoas idosas da comunidade.
Duracdo: 08 meses
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Local de atendimento: Escola Profissionalizante Celso Charuri — Ribeirdo Preto — SP.
Abrangéncia Territorial: Todas as regioes de Ribeirdo Preto — SP

Ribeirdo Preto 09 de dezembro de 2025.

L)

Wiladimir Hiesinger Monteiro
Presidente

’ ) ) A7) ) \/ . ‘:‘—_‘
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Maria Vitoria Prates
Técnica Responsavel pelo projeto
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Conselho Municipal do Idoso
Ribeiréo Preto - SP

TERMO DE APOSTILAMENTO

TERMO DE APOSTILAMENTO AO TERMO DE FOMENTO N°
168/2025 CELEBRADO ENTRE A SECRETARIA MUNICIPAL
DE ASSISTENCIA SOCIAL/CMI E A SOCIEDADE ESPIRITA
“CINCO DE SETEMBRO” — CASA DO VOVO

Considerando o pedido da OSC para alteracéo do plano de trabalho e do plano de
aplicagao.

Considerando que no pedido de apostilamento € solicitada a alteracdo do
montante previsto para pagamento de RH Pessoa Fisica e RH Pessoa Juridica.

Considerando que no pedido de apostilamento tal pedido é justificado devido a
alteracao na forma de contratagao do profissional Educador Social, que passa de CLT para
PJ.

Considerando que a alteragao solicitada nao altera o objeto da parceria.

Aprovamos o apostilamento solicitado pela OSC Sociedade Espirita “Cinco de

Setembro”.

Ribeirao Preto, 30 de dezembro de 2025.

Wanessa Aparecida Nowicki
Gestora da Parceria

Para conferéncia, acesse o site https://processodigital.ribeiraopreto.sp.gov.br/atendimento/conferenciaDocumentos e informe o processo PMRP 2025/115724 e o cédigo SRZTICZU.

Pag. 1 de 1 - Documento assinado digitalmente por WANESSA APARECIDA NOWICKI.



Assinaturas do documento

"TERMO DE APOSTILAMENTO Dez2025 TF168.2025"

Cabdigo para verificacdo: SRZTICZU

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

WANESSA APARECIDA NOWICKI (CPF: ***,161.498-**) em 08/01/2026 as 10:47:51 (GMT-03:00)
Emitido por: "SolarBPM", emitido em 30/07/2025 - 11:05:28 e valido até 30/07/2028 - 11:05:28.
(Assinatura do Sistema)

Para verificar a autenticidade desta coOpia, acesse o link
https://processodigital.ribeiraopreto.sp.gov.br/atendimento/conferenciaDocumentos e informe o processo PMRP

2025/115724 € 0 cOdigo SRZTICZU ou aponte a camera para 0 QR Code presente nesta pagina para realizar a
conferéncia.

Esta pagina foi gerada automaticamente pelo sistema para detalhamento das assinaturas e
ndo é contabilizada na numeracgéo de paginas de processo.
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