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 Excelentíssima Senhora Gestora da Parceria, Wanessa Aparecida Nowicki. 

A Sociedade Espírita “Cinco de Setembro” – Casa do Vovô, inscrita no CNPJ sob o nº 46.940.953/0001-

30, vem através deste solicitar o apostilamento do projeto “Conectando gerações através da cultura ” – 

Termo de fomento 168/2025, conforme justificativa abaixo:  

No item 9.1 Quadro de recursos humanos, o profissional educador social FOI alterado o tipo de vínculo 

de CLT para PJ. 

e no item 11 Plano de aplicação no quadro de recursos humanos foi alterado o profissional educador 
social de CLT para PJ, alterando o valor a partir da 4ª parcela nos respectivos campos Salários e 
ordenados (CLT) e Salários e ordenados (PJ). 
 
Justificamos a alteração devido a opção de o profissional receber através de MEI;  

Segue o plano de ação corrigido.  

Contamos com vossa compreensão e aproveitamos a oportunidade para cumprimenta – lá 

respeitosamente e nos colocarmos a disposição para qualquer esclarecimento. 

 

Ribeirão Preto, 09 de dezembro de 2025. 

 

________________________________                                                 

Wladimir Hiesinger Monteiro 

Presidente 

 

_________________________________ 

Maria Vitória Prates 

Técnica responsável do projeto 

 

 ________________________________ 

Tatiane Tavares 

Coordenadora de projetos 
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                                                              PLANO DE AÇÃO EDITAL CMI 02/2025 

 

1. Identificação do Projeto: 

1.1. OSC Proponente: Sociedade Espírita Cinco de Setembro 

1.2. Endereço:  Rua Tapajós, 2881, Ipiranga – Ribeirão Preto - SP                                      

1.3. Data da Constituição: 05/09/1973 1.4. Telefone: 16-3622 4181 

1.5. CNPJ: 46.940.953/0001-30 1.6. E-mail: casadovovo@casadovovo.org.br 

1.7. Site: www.casadovovo.org.br 

 

1.8. Nome do Responsável Legal: Wladimir Hiesinger Monteiro 

1.9. RG: 6.404.926-7 SSP/SP 

1.10. CPF: 002.792.878-01 

1.11. Endereço Residencial: Rua Salvador Neves, nº 598 – Bairro Sumarezinho 

1.12. Telefone Pessoal: 16-99184 6552: 

1.13. E-mail Pessoal: presidente@casadovovo.org.br 

 

1.14. Responsável Técnico pelo Projeto: Maria Vitória Prates 

1.15. Formação: Serviço Social 1.16. Inscrição Profissional: CRESS 71.453 

1.17. E-mail: assistentesocial@casadovovo.org.br 

1.18. Responsável pelo acompanhamento do objeto: Tatiane Tavares 

1.19. Cargo: Coordenadora de projetos 

1.20. Conta: 22.605-X                                          Agência: 6504-8                             Banco: 001- Banco do Brasil  

2 - Apresentação da Organização 

2.1. Histórico da Organização:  

 

                    A Sociedade Espírita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o número 46.940.953/0001-30, é uma 

associação nos termos do artigo 53 do Código Civil Brasileiro. Constituída em 05 de setembro de 1973, nesta cidade 

e comarca de Ribeirão Preto, Estado de São Paulo, onde tem sede e foro, está situado na Rua Tapajós número 2881. É 

uma associação civil de direito privado, sem fins lucrativos e duração por tempo indeterminado. É filantrópica e tem 

caráter assistencial, compreendendo assistência material e religiosa. 

             Desenvolve o Serviço de Proteção Social de Alta Complexidade, oferecendo acolhimento institucional para 

Usuários com idade igual ou superior a 60 anos, sendo uma Instituição de Longa Permanência para Idosos – ILPI. 

                  A inserção dos usuários na instituição é feita quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e 

de convívio familiar. O acolhimento na entidade é previsto para os idosos que não dispõem de condições de permanecer 

com a família, com vivência de situações de violência e negligência, em situação de rua e de abandono, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos (resolução nº 109/11/2009) e provenientes do município de Ribeirão Preto. 
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2.2. Finalidade Estatutária:  

 

“Artigo 1o – A Sociedade Espírita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o número 46.940.953/0001-30, 

é uma associação nos termos do artigo 53 do Código Civil Brasileiro. Constituída em 05 de setembro de 1973, 

nesta cidade e comarca de Ribeirão Preto, Estado de São Paulo, onde tem sede e foro, está situado na Rua 

Tapajós número 2881. É uma associação civil de direito privado, sem fins lucrativos e duração por tempo 

indeterminado. É filantrópica e tem caráter assistencial, compreendendo assistência material e religiosa. Seu 

primeiro Estatuto está registrado no 1o Cartório de Registro de Imóveis e Anexos sob o número 1023 página 

14 do livro A-3 da Pessoa Jurídica. É reconhecida de Utilidade Pública Municipal (Lei 3053 de 24/10/1975), 

Estadual (Lei 1436 de 04/11/1977) e Federal (Decreto 90564 de 27/11/1984). É registrada no Conselho 

Nacional de Assistência Social desde 23/07/1997 e Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome 

– MDS. 

Parágrafo único - A Sociedade prestará “Serviço de Proteção Social Especial de Alta Complexidade, tendo 

como modalidade ao abrigo Institucional”: 

a) “Dentro dos Serviços de Proteção Social Especial de Alta Complexidade”, nomeado 

como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descrição geral do acolhimento em 

diferentes tipos de equipamentos, destinados a famílias e/ou indivíduos com vínculos 

familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir proteção integral. “A organização dos 

serviços deverá garantir privacidade, o respeito aos costumes, às tradições e à diversidade de: 

ciclos de vida, arranjos familiares, religião, gênero e orientação sexual”; 

b) “Dentro dos Serviços de Proteção Social Especial de Alta Complexidade”, nomeado 

como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descrição geral do acolhimento em 

diferentes tipos de equipamentos, destinados a famílias e/ou indivíduos com vínculos 

familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir proteção integral. “A organização dos 

serviços deverá garantir privacidade, o respeito aos costumes, às tradições e à diversidade de: 

ciclos de vida, arranjos familiares, religião, gênero e orientação sexual”; 

c) “o atendimento prestado deve ser personalizado e em pequenos grupos e favorecer o 

convívio familiar e comunitário, bem como utilização dos equipamentos e serviços 

disponíveis na comunidade local. As regras de gestão e de convivência deverão ser 

construídas de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usuários, 

conforme perfis”; 

d) “Deve funcionar em unidade inserida na comunidade, com características residenciais, 

ambiente acolhedor e estrutura física adequada, visando o desenvolvimento de relações mais 

próximas do ambiente familiar. As edificações devem ser organizadas de forma a atender aos 

requisitos previstos nos regulamentos existentes e às necessidades dos usuários, oferecendo 

condições de habitabilidade, higiene, salubridade, segurança, acessibilidade e privacidade”; 

e) “O acolhimento deverá ser para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, 

independentes ou com até o grau III de dependência. A Natureza do acolhimento deverá ser 

provisória e, excepcionalmente, de longa permanência quando esgotadas todas as 

possibilidades de autossustento e convívio com os familiares. É previsto para os idosos que 

não dispõem de condições para permanecer com a família, com vivência de situação de 

violência e negligência, em situação de rua e de abandono, com vínculos familiares ou 
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rompidos”: 

e.1) “Idosos com vínculos de parentesco ou afinidade – casais, irmãos, amigos, etc., devem 

ser atendidos na mesma unidade. Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos o 

compartilhamento do mesmo quarto. Idosos com deficiência devem ser incluídos nesse 

serviço, de modo a prevenir práticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.” 

e.2) Salientando que os idosos a serem abrigados estarão em conformidade com a legislação 

e seu estado de saúde, não enquadrando casos de etilismo e psiquiatria. 

f) Dentro do serviço de acolhimento institucional para idosos, a Sociedade desenvolverá o seu projeto da seguinte 

forma: “Atendimento em unidade institucional com característica domiciliar acolhendo idosos com diferentes 

necessidades até o grau III de dependência, assegurando a convivência com familiares, amigos e pessoas de 

referência de forma contínua, bem como de acesso às atividades culturais, educativas, lúdicas e de lazer na 

comunidade. A Capacidade de atendimento na entidade seguirá as normas da vigilância Sanitária, devendo ser 

assegurado o atendimento de qualidade, personalizado, com até três idosos no quarto”. 

 

3. Apresentação do Projeto: 

3.1. Título do Projeto:                       

Conectando gerações através da cultura - II 

                                                     

3.2.  Valor da Proposta (Referente às Prioridades da Resolução CMI/RP nº 02/2025): R$ 45.000,00 

3.3. (X) Prioridade (Liberação Geral de Recursos)     

(  ) Sensibilização (Liberação Especial) 

(X) Certificado de Autorização para Captação de Recursos Financeiros: 

Valor da Proposta (Referente às Prioridades da Resolução CMI/RP nº 02/2025): R$ 45.000,00 

4. Apresentação do Projeto/Atividade: 

4.1. Descrição da Realidade  

 

         O presente projeto será executado na sede da Casa do Vovô, localizada no complexo Ipiranga situada na Rua 

Tapajós, 2881 - bairro que conta com 91 mil habitantes (Censo 2010), área de atuação do CRAS 3 em Ribeirão Preto.   

          Quanto ao entorno, da Instituição está localizada em um bairro que oferece uma ampla rede de serviços 

disponíveis à comunidade, a qual o idoso pode ter acesso para sua inclusão social, tais como as principais: 6 unidades 

básicas de saúde (CMSC., C.S.E, UBS Dr. Adalberto Teixeira Andrade, UBS Dr. Álvaro Panazzolo, UBS Ipiranga, 

UBS Jardim Presidente Dutra), 1 UBDS (Dr. Joel D. Machado), 2 ambulatórios Especializados (CAPS Saúde Mental 

e CAPS AD) e 1 CRAS-3.  

       Atualmente, o perfil dos usuários atendidos revela um grupo predominantemente formado por pessoas idosas com 

baixa ou nenhuma escolaridade formal, com histórico de exclusão digital, sem acesso a recursos culturais, recreativos 

ou atividades de convívio intergeracional ao longo da vida. Grande parte possui algum grau de dependência física ou 

cognitiva leve, necessitando de apoio técnico, emocional e estímulos regulares à convivência social, à expressão criativa 

e ao fortalecimento da autoestima. 

       Ainda que a instituição ofereça acolhimento seguro e afetuoso, é evidente a necessidade de promover experiências 

que despertem pertencimento, memória afetiva e conexão com o mundo externo, especialmente por meio da cultura, 
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da arte e do contato com outras gerações. 

A motivação para a criação deste projeto surgiu da experiência bem-sucedida da Fase I do Conectando Gerações (2023–

2024), em que as pessoas idosas demonstraram alto grau de satisfação com atividades culturais, oficinas e passeios 

externos. Observou-se uma melhoria no humor, no engajamento coletivo e na retomada de memórias e vínculos 

emocionais a partir da vivência de espaços artísticos e da convivência com grupos jovens e familiares convidados. 

Além disso, o projeto foi idealizado em conjunto com os próprios residentes da Casa do Vovô, que manifestaram o 

desejo de continuar participando de atividades culturais, sociais e digitais. Esse desejo, aliado aos resultados positivos 

da fase anterior, reforçou a necessidade de desenvolver uma nova etapa do projeto, agora mais voltada à criação de 

experiências intergeracionais, registro de memórias e produção de conteúdos digitais, com foco na valorização da 

identidade e do papel ativo da pessoa idosa na sociedade. 

Em síntese, o projeto responde diretamente às necessidades identificadas entre os usuários da instituição, oferecendo 

acesso à cultura, integração social e protagonismo da pessoa idosa como forma concreta de promoção de direitos, 

cidadania e envelhecimento digno. 

 

 

4.2. Justificativa –  
 

Os dados demográficos demonstram um recente e acelerado processo de envelhecimento da população 

brasileira e apontam que, entre 1960 e 2025, o Brasil passará da 16a para a 6a posição mundial em número absoluto 

de indivíduos com 60 anos ou mais. (Baeta, 1991; Papaleo – Neto & Ponte, 1996; Paschoal, 1996; Chaimowicz, 

1997). Pelas projeções estatísticas da PNAD no ano 2025, a proporção de idosos será de 15%, ou seja, o equivalente 

a 32 milhões de pessoas, comprovando assim que o Brasil não é mais um país de jovens (Brasil – MPAS, 2000). 

Estima-se que a proporção de idosos em Ribeirão Preto cresceu quase três vezes mais que a população total e 

deu um salto de 78 % em 15 anos, crescimento maior que o Estado de São Paulo. Em 2010, havia na cidade 76.157 mil 

pessoas com 60 anos ou mais. Em 2018, a população nessa faixa etária subiu para 102.431 pessoas. Enquanto isso o 

número de moradores de Ribeirão Preto cresceu 28,5% no período, segundo dados IBGE/PNAD. Paralelamente a esse 

fato relevante, há ainda uma oferta limitada de atendimento à população idosa em face de demanda atual e sua projeção 

em médio e longo prazo. 

 Pode-se concluir que o Brasil está diante de um desafio, pois a população economicamente ativa cresce menos 

do que a população de idosos. Portanto, torna-se urgente a realização e eficácia na elaboração das políticas, planos, 

programas e projetos pertinentes à terceira idade, levando em consideração as características estruturais da pessoa idosa, 

assim como as diferenças regionais, contrastes e desigualdades econômicas e sociais presentes na nossa sociedade. 

       Ao participar de atividades culturais, os idosos são capazes de se manter ou se inserir em eventos, aumentando seu 

repertório de conhecimentos e socialização. Locais como teatros, cinemas, igrejas, museus, entre tantas opções de 
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cultura e lazer. Promover atividades detalhadamente organizadas para atender os interesses, necessidades físicas e poder 

aquisitivo deste grupo.  

        Além de se divertirem e ter um momento de lazer, a pessoa idosa poderá viver uma experiência nova, fazer novos 

amigos, conhecer lugares, histórias e pessoas. Quando feito em grupo, costuma ser mais estimulante para o idoso querer 

estar presente nesses eventos. O estabelecimento de laços de amizade também é importante.  

         Nesses acontecimentos são criadas as chamadas relações culturais, em que a pessoa idosa irá se expressar e 

conhecer o gosto de outros indivíduos, o que contribui diretamente para integrar grupos que possuem interesses em 

comum. 

       Os benefícios na saúde nesses momentos também atuam mentalmente, contribuindo para o bem-estar e possuem 

um papel cognitivo muito importante, pois estimulam a mente do indivíduo e desenvolve a potencialidade, refletindo 

diretamente na sua qualidade de vida. 

 

         

4.3. Objeto:  

 

Serviços, programas e projetos intergeracionais e socioculturais que favoreçam a valorização da memória, 

conhecimento e cultura das pessoas idosas. 

4.4 Abrangência Territorial:  
 

(X) 60 pessoas idosas acolhidas na Casa do vovô + 10 pessoas idosas indicadas pelo CRAS III  

 

5. Público-alvo a ser Abrangido: 

5.1. Capacidade de Atendimento: 70 participantes 

 

60 pessoas idosas acolhidas na Casa do vovô + 10 pessoas idosas da comunidade do entorno, que serão indicadas pelo 

CRAS III que será informado com uma semana de antecedência através de convite via e-mail, whatsapp e ofício.  

5.2. Usuários: 

 

Serão atendidas prioritariamente pessoas idosas acolhidas na Casa do Vovô e da comunidade do entorno. 

Caso haja vagas remanescentes, estas poderão ser destinadas a pessoas idosas vinculadas a serviços inscritos 

no CMI. 

 

5.3. Forma de Acesso dos Usuários:  

 

A forma de acesso se dará através de convite diretamente aos moradores da Casa do vovô, toda e qualquer atividade 

proposta será de caráter voluntário, respeitando as particularidades de cada pessoa idosa. 
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E para participantes externos a demanda será encaminhada pelo CRAS III de referência, onde serão divulgadas através 

de ofício que sera encaminhado ao CRAS III, com disponibilidade de 10 (dez) vagas indicadas pelo equipamento onde 

as pessoas idosas são referenciadas e terão acesso a essa informação mensalmente.  

 

6. Processo de Monitoramento e Avaliação: 

6.1. Objetivo Geral:  

 

Promover o acesso das pessoas idosas a uma cultura de qualidade, à transmissão de valores e à convivência 

intergeracional, visando garantir um envelhecimento digno, saudável e socialmente valorizado.  

6.2. Tabela de Monitoramento e Avaliação:  
Objetivos 

Específicos 

Atividade Metas Indicadores Meios de 

Verificação 

Periodicidade 

de Verificação 

Resultados 

Esperados 

1.  

Incentivar a 

participação das 

pessoas idosas em 

atividades culturais 

e sociais.  

1.1 Realizar 

Passeios 

externos 

culturais; 

 

 

1.2 Promover 

apresentações 

culturais nas 

dependências 

da OSC;  

 

 

1.3 Realizar 

sessões de 

Cinema 

comentado;  

1.1  

01 passeio 

externo por 

mês.  

 

1.2 

 01 

apresentação 

cultural por 

mês. 

 

 

1.3  

01 sessão de 

cinema por 

mês. 

1.1 quantidade de 

passeios realizados e 

Número de 

participantes  

 

1.2 quantidade de 

apresentações 

culturais realizadas 

por mês e número de 

usuários participantes  

 

 

1.3 Quantidade de 

sessão realizada por 

mês e número de 

usuários participantes  

1.1 Lista de 

participantes, e 

relatório descritivo 

das atividades com 

fotos  

1.2 Relatórios 

Circunstanciados 

com registro 

fotográfico e lista 

de participantes  

 

 

1.3  

Relatórios 

Circunstanciados 

com registro 

fotográfico e lista 

de participantes  

1.1 Mensal 

 

 

 

 

 

 

1.2 Mensal 

 

 

 

 

1.3 Mensal 

  

 

Aumento da 

participação 

ativa das 

pessoas idosas 

em atividades 

culturais e 

sociais, 

promovendo 

maior 

integração 

comunitária, 

autonomia e 

qualidade de 

vida.  

2.Promover a 

transmissão de 

valores e tradições 

entre gerações, 

fortalecendo 

vínculos familiares 

e comunitários da 

pessoa idosa. 

 

2.1 Realizar 

Oficinas 

internas e 

externas de 

atividades 

familiares e 

grupos de 

jovens; 

 

2.2 Realizar 

campeonatos 

de jogos de 

cartas/dominó

/tabuleiro. 

 

2.1 Pelo 

menos 03 

oficinas no 

ano.  

 

 

 

 

 

2.2 Realizar 

01 

campeonato 

de jogos a 

cada 4 meses. 

 

 

2.1 Número de 

usuários, famílias e 

jovens que 

participaram 

das oficinas e 

quantidade de 

oficinas realizadas, no 

ano      
 

 

2.2 Número de 

campeonato 

realizados durante o 

projeto, a cada 

quadrimestre. 

2.1 Lista de 

participantes; 

 

Relatórios mensais 

 

Registro fotográfico  

 

 

 

2.2  

Registro de Fotos e 

vídeos; 

Relatórios 

Circunstanciados. 

2.1 

Quadrimestral  

 

 

 

 

 

 

 

2.2  

Quadrimestral 

Fortalecimento 

dos vínculos 

familiares e 

comunitários 

das pessoas 

idosas por meio 

do aumento da 

interação entre 

gerações e da 

valorização de 

seus saberes e 

experiências no 

convívio social.  

3- Estimular o uso 

das redes sociais por 

pessoas idosas como 

ferramenta de 

registro de 

memórias e 

produção de 

3.1  

Criar 

conteúdos 

digitais com 

os 

participantes. 

 

3.1 6  

06 

publicações 

durante a 

execução do 

projeto. 

 

3.1 

Quantidade de 

publicações 

realizadas durante a 

execução do projeto 

 

 

3.1 links das 

Publicações 

realizadas nas redes 

sociais.  

 

 

3.1 Semestral 

 

 

 

 

 

Pessoas idosas 

utilizando as 

redes sociais de 

forma ativa e 

criativa para 

registrar 

memórias, 
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conteúdos digitais 

voltados à 

transmissão de 

valores e cultura. 

 

 

 expressar 

experiências e 

produzir 

conteúdos 

digitais que 

transmitam 

valores, saberes 

e aspectos 

culturais.  

 

7. Detalhamento do Projeto/Atividade: 

7.1.  Metodologia:  

 

             Esse projeto foi idealizado com a participação das pessoas idosas, moradoras da Casa do Vovô que serão os 

beneficiários diretos deste projeto.  

              A fase 1 desse projeto ocorreu com a aprovação no edital 09/2023, TF 307/2023 e a execução de novembro de 

2023 a novembro 2024. Atendemos mensalmente uma média de 60 pessoas idosas que participaram de diversas 

atividades, dentro e fora da Instituição. Na primeira fase do projeto foram realizadas atividades de musicoterapia, dança 

circular adaptada, apresentações culturais e passeios externos. 

            Foi realizada uma pesquisa ao final do projeto, com 40 participantes que demostraram um alto grau de satisfação 

com as atividades do projeto, conforme quadro abaixo para maiores detalhes:  

            Avaliação dos usuários do projeto anterior:  

Atividades  GOSTOU (SIM)  GOSTOU (NÃO)  GOSTOU 

(MEDIO)  

NOTA  

Passeios externos  38  0  2  9,5  

Musicoterapia  32  4  3  8,0  

Dança Adaptada  35  1  4  8,5  

Teatrais e Circense  28  2  10  7,0  

 

Por constatarmos a satisfação e os benefícios do projeto realizado de 2023 a 2024, pretendemos com esse atual projeto 

realizarmos a fase 2 do Conectando gerações através da cultura – II.   

Atividades previstas para 2025/2026 

1.1 Passeios Externos Culturais 

Descrição: Realização de saídas mensais com até 20 pessoas idosas acolhidas + cuidadores/acompanhantes e até 10 

participantes da comunidade que serão indicados pelo CRAS III de referência, para espaços públicos culturais, como 

teatros, cinemas, bibliotecas, shoppings, escolas e universidades. 

Frequência: 1 passeio por mês (total de 12 durante o projeto). 

Duração da atividade: Até 4 horas por passeio externo. 

Nº de participantes: 20 pessoas idosas por passeio 
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Logística: Será contratado veículo adaptado com acessibilidade, além de equipe de apoio composta por cuidadores, 

profissionais e voluntários. 

Critérios de seleção: Revezamento entre participantes residentes, priorizando o interesse e as condições clínicas de 

cada um. 

 

            1.2 Apresentações Culturais nas Dependências da OSC 

Descrição: Serão promovidas apresentações artísticas e culturais dentro da sede da Casa do Vovô, com participação de 

grupos escolares, artistas locais, grupos de dança, música, teatro, corais, entre outros. 

Frequência: Mínimo de 1 apresentação cultural a cada 2 meses, na segunda semana do mês. 

Duração da atividade: 2 horas por apresentação. 

Nº de participantes: 30 participantes 

Parcerias: Serão firmadas colaborações com escolas públicas, instituições culturais e secretarias municipais. 

 

1.3. Sessões de Cinema Comentado 

Descrição: Exibição de filmes com conteúdo acessível e temáticas voltadas à memória, afeto, diversidade, inclusão, 

com roda de conversa ao final conduzida por psicólogos, educadores ou profissionais convidados. 

Frequência: 1 sessão por mês (12 sessões no total), na segunda semana do mês. 

Duração da atividade: 2 horas 

Nº de participantes: 30 participantes 

Local: Na sede da Casa do vovô, nos espaços sala de TV ou espaço multiuso com recursos audiovisuais e acessibilidade. 

Público: Pessoas idosas acolhidas e convidados de outras instituições, mediante autorização. 

 

2.1 Oficinas Intergeracionais (Atividades Familiares e Grupos de Jovens) 

Descrição: Realização de oficinas temáticas com envolvimento de familiares, voluntários e grupos de jovens 

convidados em datas especiais como Dia das Mães, Dia dos Pais, mês da pessoa idosa, natal e encontros de 

famílias. 

Frequência: 1 oficina a cada 6 meses (2 encontros), na terceira semana do mês. 

Duração da atividade: 2 horas 

Nº de participantes: 30 participantes 

Local: Na sede da Casa do vovô, nos espaços sala de TV ou espaço multiuso com recursos audiovisuais e acessibilidade. 

Público-alvo: Idosos residentes, familiares convidados e jovens vinculados a escolas ou grupos comunitários. 
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2.1. Campeonatos de Jogos de Cartas, Dominó e Tabuleiro 

Descrição: Organização de pequenos torneios entre residentes e convidados com jogos clássicos como dominó, buraco, 

dama e bingo recreativo. 

Frequência: A cada mês, totalizando 12 campeonatos durante o ciclo do projeto, na última semana do mês. 

Duração da atividade: 2 horas 

Nº de participantes: 30 participantes 

Local: Na sede da Casa do vovô, nos espaços de convivências. 

Premiação simbólica: Medalhas ou lembranças produzidas nas oficinas do projeto. 

Registro: As atividades serão fotografadas e incluídas no jornal de memória do projeto. 

 

3.1 Criar conteúdos digitais com os participantes. 

 

Descrição: A atividade consiste na realização de oficinas bimestrais de produção de conteúdos digitais, com 

participação ativa das pessoas idosas acolhidas na Casa do Vovô. Os conteúdos serão desenvolvidos de forma 

colaborativa, com temas definidos a partir das vivências, histórias, valores, saberes e memórias dos próprios 

participantes. As produções serão publicadas nas redes sociais da instituição, como forma de ampliar a visibilidade da 

pessoa idosa enquanto sujeito ativo, criativo e produtor de cultura. 

Frequência: Semestral, na última semana do mês, serão produzidos os conteúdos. 

Duração da atividade: 2 horas 

Nº de participantes: 15 participantes 

Local: Na sede da Casa do vovô e durante os passeios externos. 

Quantidade total prevista: 02 publicações durante a execução do projeto 

Formato das publicações: Vídeos curtos ou entrevistas, Depoimentos em áudio, Fotografias com legendas narrativas, 

Conteúdos escritos (ex: receitas, conselhos, poesias, lembranças). 

 

Plataformas de Divulgação: 

Instagram: @casadovovorp 

YouTube: youtube.com/@casadovovoribeiraopreto 

Outras mídias da instituição (site, WhatsApp institucional, mural físico) 

Jornalzinho do projeto 

                  O jornalzinho sera confeccionado pelos técnicos do projeto, para ser entregue como uma recordação aos 

participantes. Durante a execução do projeto registraremos as atividades através de fotografias e vídeos para a 

confecção individual de um jornal que será entregue aos participantes com os registros das memórias do projeto na sua 

fase 2, que será entregue no encerramento do projeto aos participantes, além da versão digital que serão compartilhadas 
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nas mídias sociais da Casa do Vovô. Vale ressaltar que todos (as) participantes do projeto possuem autorização do uso 

da imagem, por se tratar de residentes da Casa do vovô, essas autorizações são assinadas pelos responsáveis destas 

pessoas idosas. Aos demais participantes será solicitada a autorização do uso de imagem.  

Pesquisa de Satisfação 

Como parte fundamental da metodologia e do monitoramento do projeto Conectando Gerações através da Cultura 

– Fase II, será realizada uma pesquisa sistemática de satisfação com as pessoas idosas participantes, a fim de avaliar 

os impactos das ações no bem-estar, participação social e percepção de pertencimento. 

Objetivos da Pesquisa 

● Medir o grau de satisfação dos(as) participantes em relação às atividades propostas; 

● Identificar sugestões e críticas construtivas, com vistas à melhoria contínua do projeto; 

● Fornecer dados concretos e mensuráveis para prestação de contas e análise de efetividade junto ao Conselho 

Municipal da Pessoa Idosa (CMI) e demais parceiros. 

 

Instrumento e Aplicação 

A avaliação será realizada por meio de um questionário semiestruturado, com perguntas objetivas e espaço para 

comentários. O instrumento será adaptado de acordo com a capacidade de compreensão das pessoas idosas e poderá 

ser aplicado de duas formas: 

● Presencialmente, com apoio de monitores e cuidadores, garantindo a compreensão e acessibilidade; 

● Digitalmente, por meio de formulários simples (em tablets ou links enviados via WhatsApp para 

familiares/responsáveis), especialmente no caso de participantes externos. 

Frequência e Amostragem 

● A aplicação ocorrerá a cada seis meses, ou seja, duas vezes durante o ciclo de execução do projeto; 

● A meta é atingir no mínimo 80% das pessoas idosas participantes, tanto residentes na Casa do Vovô quanto 

externas; 

● Também será incluído campo para sugestões de voluntários, familiares e acompanhantes, em caráter 

complementar. 

Tratamento dos Dados e Relatórios 

● Os dados serão tabulados e analisados pela equipe técnica do projeto; 

● Será mencionado no relatório circunstanciado os seguintes resultados: 

o Percentual de satisfação por atividade; 

o Comparativo com o ciclo anterior; 

o Destaques positivos e pontos a melhorar; 

o Sugestões dos participantes; 
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● Resumo mensal dos dados será encaminhado ao Conselho Municipal da Pessoa Idosa (CMI) para 

acompanhamento institucional e controle social. 

 

7.2  TABELA DAS ATIVIDADES 

Atividade  Procedimento Metodológico Responsável Periodicidade 
1.1. Realizar passeios externos; 

 

 

 

Locais: espaços públicos tais como: shoppings, 

cinemas, teatros, clubes, escolas, universidades, 

bibliotecas, museus, estabelecimentos 

comerciais, entre outros espaços de eventos 

culturais pontuais, como feiras, oferecidos pelo 

nosso munícipio. 

 

Número de participantes: 20 pessoas idosas 

 

Dias e horários: 1 x por mês com duração de até 

4 horas.  

 

Assistente Social Mensal 

 

1.2 Promover apresentações culturais 

nas dependências da OSC;  

 

Convidar Companhias de teatro, de dança, de 

música para apresentações dentro da OSC e 

convidar as famílias, netos (as), amigos (as).  

Local: Casa do Vovô – localizada à Rua Tapajós, 

2881 

Nº de participantes: Até 30 participantes 

Dias e horários: Na segunda semana do mês 

Duração: até 1h30 

Assistente Social  Mensal 

1.3 Realizar sessões de Cinema 

comentado; 

Serão exibidos filmes ou animações, de curta 

duração aos participantes do projeto, para 

estimular a memória e a cognição. Promover 

discussões sobre temas sociais, históricos ou 

culturais. Oferecer um momento de lazer e 

interação dentro da instituição para as pessoas 

idosas da instituição e convidados.  

 

Local: Casa do Vovô – localizada à Rua Tapajós, 

2881 

Nº de participantes: Até 30 participantes 

Dias e horários: Na segunda semana do mês 

Duração: 2 horas 

Terapeuta 

Ocupacional 

Mensal 

2.1 Realizar Oficinas internas e 

externas de atividades familiares e 

grupos de jovens; 

 

 

 

Estimulação de habilidades cognitivas, motoras e 

emocionais das pessoas idosas. Promover a 

interação entre familiares, jovens e idosos. 

Proporcionar momentos de lazer e bem-estar. 

Desenvolver apresentações em datas especiais 

como Dia das Mães, Dia dos Pais, mês da pessoa 

idosa, natal e encontros de famílias. Serão 

realizados dentro dos espaços da instituição. 

Local: Casa do Vovô – localizada à Rua Tapajós, 

2881 

Nº de participantes: Até 30 participantes 

Dias e horários: Na terceira semana do mês 

Duração: 2 horas 

Terapeuta 

Ocupacional 

Quadrimestral 
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2.2 Realizar campeonatos de jogos de 

cartas/dominó/tabuleiro 

 

Oficinas de jogos, online e manuais para 

preparação das competições, incentivar os idosos 

em socializar, criar um ambiente de diversão e 

relaxamento, proporcionar autonomia para pessoa 

idosa, criar grupos para incentivo a participação. 

Realizadas dentro da instituição. 

Local: Casa do Vovô – localizada à Rua Tapajós, 

2881 

Nº de participantes: Até 30 participantes 

Dias e horários: Na última semana do mês 

Duração: 2 horas 

Educador Social  Quadrimestral 

3.1 Criar conteúdos digitais com os 

participantes. 

 

Incentivar os participantes a usarem as redes 

sociais para o registro de memórias, incentivar 

pessoas idosas a criarem conteúdos digitais para 

transmissão de valores e cultura. Realizado dentro 

da instituição.  

Local: poderá ocorrer em passeios externos e no 

espaço interno da Casa do vovô. 

Nº de participantes: 15 participantes 

Dias e horários: Na última semana do mês 

Duração: 2 horas 

Educador Social  Semestral 

 
 

8. Articulação com a Rede 

8.1. Descrever como são realizadas as parcerias com o Sistema de Garantia de Direitos  

 

                A articulação com a rede se dará com a própria Secretaria Municipal de Assistência Social, com o Conselho 

Municipal do Idoso, através dos acompanhamentos feitos pela Gestora das parcerias e dos relatórios circunstanciados 

mensais e quadrimestrais. Com a Secretaria da Cultura e do Esporte para a indicação de pessoas idosas, parcerias com 

eventos culturais e esportivos, com o SESI, Universidades Públicas e particulares para a execução de oficinas e 

temáticas que sejam pertinentes e de preferência ao público idoso, proporcionando desta forma a convivência e contato 

intergeracionais.  

              Essa articulação também ocorrerá com as Instituições de Longa Permanência para Idosos, nos serviços 

inscritos no Conselho Municipal do Idoso, com o CRAS 3 localizado no complexo do Ipiranga para o convite de pessoas 

idosas da Comunidade do entorno. 

  

Página: 209

Peça do processo/documento PMRP 2025/115724, materializada por: D.F.S.S.T em 15/01/2026 13:26 CPF: ***.073.078-**



Sociedade Espírita “Cinco de    Setembro” 
Fundada em 05 de setembro de 1973  C.N.P.J  -  46.940.953/0001 - 30 

Mantenedora da “Casa do Vovô”  
Utilidade Pública Municipal: Lei 3053 de 24/10/75 Estadual: Lei 1436 de 04/11/77 Federal Decreto: 90564 de 27/11/84 

Registrada no Conselho Nacional de Assistência Social 

SITE – www.casadovovo.org.br - E-MAIL – casadovovo@casadovovo.org.br 

Rua Tapajós nº.2881 - Fones (016) 3622-4181 - CEP 14060-590 Ribeirão Preto 

 

 

13 

 

9. Recursos Humanos 

9.1. Recursos Humanos:  

Formação Profissional 

 

Função no Projeto Nº de 

Horas/ 

Semanal 

 

Vínculo Salário 

(R$) 

Encargos 

Sociais 

Férias 

(R$) 

13º Salário 

(R$) 

Serviço Social 01 Coordenadora de 

projetos 

02 horas PJ R$225,00    

Serviço Social  Assistente Social 

(Técnica responsável) 

02 horas CLT R$700,00 - - - 

Ensino Médio 10 -Acompanhantes 

(somente nos dias de 

passeios externos) 

04 horas 

(somente no 

dia da saída) 

CLT R$150,00 

(o dia da 

saída 

externa)  

- - - 

Ensino Médio Aux. Administrativo 02 CLT R$225,00    

Terapia Ocupacional Terapeuta ocupacional  02  CLT R$200,00 

 

- - - 

Psicologia    Educador Social 02 PJ R$200,00    

 

OBS:  

Os acompanhantes dos passeios externos são colaboradores CLT da própria OSC, conforme disponibilidade de 

escalas nos dias dos passeios, podendo ser de qualquer setor da OSC (desde que receba as orientações necessárias 

para acompanhamento de pessoas idosas). 

Esse projeto contempla 01 Coordenadora de projetos que será responsável pelo acompanhamento do objeto e 

assessoramento de todos os projetos aprovados na Casa do vovô diretamente com os técnicos responsáveis pela 

execução e com 01 Auxiliar Administrativo responsável pela prestação de contas. Ambos os profissionais 

executarão essas funções fora da sua jornada de trabalho.  

 

9.2 Proposta de Capacitação Continuada 

          A Casa do vovô oferece palestras, treinamentos presenciais e virtuais, aos seus colaboradores, com o intuito de 

aprimorar nossos atendimentos, capacitar equipe, prevenir situações de violências institucionais, sempre objetivando 

atendimentos     humanizados as pessoas idosas acolhidas. 

Os temas abaixo fazem parte do calendário fixo de palestras que oferecemos a nossos (as) colaboradores (as): 

● Primeiros Socorros 

● Técnicas Terapêuticas para pessoas idosas com demências ou em surtos psiquiátricos. 

● Humanização 

● Cuidando de quem cuida 

● Mediação de Conflito e Comunicação não violenta Capacitações anual 
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Semana da SIPAT – Prevenção de Acidentes de Trabalho 

● Tabagismo e Alcoolismo 

● DST 

● Bem-estar e Hábitos Saudáveis  

● Direção defensiva 

10. Cronograma de Execução do Projeto 

10.1. Cronograma de atividades  

Plano de Trabalho Anual 

Objetivo 

Específico 

Atividades Periodicidade 

(mensal/seman

al/diária) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 1.1 Realizar passeios 

externos culturais. 

Mensal x x x x x x x x x x x x 

1.2 Promover 

apresentações culturais 

nas dependências da 

OSC;  

 

Mensal x x x x x x x x x x x x 

1.3 Realizar sessões de 

Cinema comentado; 

 

Mensal x x x x x x x x x x x x 

2 2.1 Realizar Oficinas 

internas e externas de 

atividades familiares e 

grupos de jovens; 

 

Quadrimestral  x    x    x   

2.2 Realizar 

campeonatos de jogos 

de 

cartas/dominó/tabuleiro 

 

Quadrimestral     x    x    x 

3 3.1 Criar conteúdos 

digitais com os 

participantes. 

  

Semestral      x      x 
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11. Plano de Aplicação e Cronograma de Desembolso (Mensal) 
 

Despesa 1ª parcela 2ª parcela 3ª parcela 4ª parcela 5ª parcela 6ª parcela 7ª parcela 8ª parcela 9ª parcela 10ª parcela 11ª parcela 12ª parcela 

GÊNEROS 

ALIMENTÍCIOS 

(coffe-break) 

R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 R$700,00 

        RECURSOS HUMANOS 

SALÁRIOS E 

ORDENADOS (CLT) 

01 Aux. Administrativo 

01 Assistente social 

01 Terapeuta Ocupacional 

10 Acompanhantes para 

atividades externas 

 

 

R$ 2.825,00 
R$ 

2.825,00 

R$ 

2.825,00 

R$ 

2.625,00 

R$ 

2.625,00 

R$ 

2.625,00 

R$ 

2.625,00 
R$ 2.625,00 R$ 2.625,00 R$ 2.625,00 R$ 2.625,00 R$ 2.625,00 

SALÁRIOS E 

ORDENADOS (PJ) 

 

01 Coordenadora de projetos 

01 Educador Social 

 

R$ 225,00 R$ 225,00 R$ 225,00 R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

 

 

R$ 425,00 

TOTAL  

(RECURSOS HUMANOS) 
R$ 3.050,00 

R$ 

3.050,00 

R$ 

3.050,00 

R$ 

3.050,00 

R$ 

3.050,00 

R$ 

3.050,00 

R$ 

3.050,00 
R$ 3.050,00 R$ 3.050,00 R$ 3.050,00 R$ 3.050,00 R$ 3.050,00 

Subtotal mensal: R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,00 

TOTAL ANUAL: R$45.000,00   
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12. Descrição de Experiências Prévias 

 

            A Sociedade Espírita Cinco de Setembro, localizada no Município de Ribeirão Preto - SP, acolhe 

idosos em regime de moradia há 50 anos, desde sua inauguração até os dias atuais uma média mais de 

1.100 pessoas idosas que enfrentavam situações de vulnerabilidade social. 

Nosso atendimento é exclusivo para o público de idosos, ambos os sexos, da cidade de Ribeirão 

Preto – SP. Atendemos todos os graus de dependência (I, II, III), exceto idosos com histórico de 

dependência de substâncias psicoativas ou com diagnóstico psiquiátrico, sendo necessário avaliar cada caso 

em suas particularidades. 

          Nossa equipe multidisciplinar é composta por: Médicos, Enfermeiros, Psicóloga, Fisioterapeuta, 

Nutricionista, Assistente Social e Terapeuta Ocupacional que executam ações integradas para oferecer um 

atendimento humanizado aos idosos abrigados, incluindo prestadores de serviços na área da Inclusão 

digital, Musicoterapia e Dança financiados pelo CMI através de editais públicos. 

        A Sociedade Espírita Cinco de Setembro participou e celebrou parcerias através do Edital público N° 

01/2024 em parceria com o Conselho Municipal do Idoso e com a Secretaria Municipal de Assistência 

Social através dos seguintes Termos de Fomentos: 

● Termo 046/2024 – Acolhimento Institucional – Casa do Vovô “Acolhendo com amor” 

Nº de atendidos: 85 pessoas idosas 

Duração: 12 meses 

Local de atendimento: Na própria OSC, localizada à Rua Tapajós 2881, Ipiranga – Ribeirão Preto – SP. 

Abrangência Territorial: Todas as regiões de Ribeirão Preto 

● Termo 048/2024 – Eu, você e nós todos 

Nº de atendidos: 100 pessoas idosas da comunidade 

Duração: 12 meses 

Local de atendimento: Nas residências dos participantes do projeto, localizadas na região central e norte 

da cidade Ribeirão Preto.  

Abrangência Territorial: No território do CRAS I e CRAS III 

● Termo 049/2024 – Refrescar “Climatizando as salas de convivência” 

Nº de atendidos: 85 pessoas idosas 

Duração: 12 meses 

Local de atendimento: Na própria OSC, localizada à Rua Tapajós 2881, Ipiranga – Ribeirão Preto 

– SP. 

                                 Abrangência Territorial: Todas as regiões de Ribeirão Preto 

 

● Termo 105/2024 – Conexão digital 60+ 

Nº de atendidos: 85 pessoas idosas + 10 pessoas idosas da comunidade 

Duração: 12 meses 

Local de atendimento: Na própria OSC, localizada à Rua Tapajós 2881, Ipiranga – Ribeirão Preto 

– SP. 

                  Abrangência Territorial: Todas as regiões de Ribeirão Preto                  

● Termo 116/2024 – Investimento social na pessoa idosa 

Nº de atendidos: 25 participantes representantes de OSCs. 

Duração: 06 meses 

Local de atendimento: Rua Mariana Junqueira,33 Centro – Ribeirão Preto – SP. 

                  Abrangência Territorial: Todas as regiões de Ribeirão Preto 
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No edital público N° 01/2023 em parceria com o Conselho Municipal do Idoso e com a Secretaria 

Municipal de Assistência Social 07 Projetos Inovadores e do 01 de Serviço de Acolhimento Institucional, 

através dos seguintes Termos de Fomentos, destacamos o termo 309/2023 que foi aprovado e classificado no 

eixo de ambientação em 2023: 

● 165/2023 – Serviço de acolhimento institucional 

Nº de atendidos: 85 pessoas idosas 

Duração: 12 meses 

Local de atendimento: Na própria OSC, localizada à Rua Tapajós 2881, Ipiranga – Ribeirão Preto – SP. 

Abrangência Territorial: Todas as regiões de Ribeirão Preto 

● 184/2023 – Eu, você e nós todos – Apoio ao atendimento domiciliar 
Nº de atendidos: 100 pessoas idosas da comunidade 

Duração: 12 meses 

Local de atendimento: Nas residências dos participantes do projeto, localizadas na região central e norte da 

cidade Ribeirão Preto - SP.  

Abrangência Territorial: No território do CRAS III 

● 205/2023 – Conjunto ações e promoção à saúde da pessoa idosa 
Nº de atendidos:  15 pessoas idosas da comunidade – residentes do programa “Vida Longa” em Ribeirão Preto 

– SP. 

Duração: 06 meses 

Local de atendimento: R. Rubem Ubida, 670 - Jardim Botânico, Ribeirão Preto - SP   

Abrangência Territorial: Jardim Botânico 

● 307/2023 – Conectando gerações através da cultura 

Nº de atendidos: 67 pessoas idosas 

Duração: 11 meses 

Local de atendimento: Na própria OSC, localizada à Rua Tapajós 2881, Ipiranga – Ribeirão Preto – SP. 

Abrangência Territorial: Esse projeto beneficiou os moradores da OSC.   

 

O projeto teve uma excelente adesão pois trouxe novas alternativas de lazer e entretenimento para 

nossos (as) moradores (as). As atividades executadas foram musicoterapia e dança circular, usamos 

um formato itinerante dentro da própria Casa do vovô, os profissionais iam até as salas de convivência 

e dormitórios, e esse formato abrangeu um número maior de participantes e também resolveu o 

impasse que muitos acolhidos tem resistência em sair dos seus ambientes rotineiros. Foram 12 passeios 

externos a espaços públicos diferentes, tais como shoppings, museu, circo, clube, teatro, biblioteca, 

eventos particulares, eventos em outras ILPIs, toda essa diversidade de espaços visitados, 

proporcionou aos participantes uma interação com a sociedade e o contato intergeracional. As 

atividades circense e de teatro também fora m realizadas, sendo possível oferecermos acesso a 

atividades culturais de qualidade aos participantes. 
 

● 309/2023 – Renovação dos espaços de convivências 

Nº de atendidos: 85 pessoas idosas 

Duração: 07 meses 

Local de atendimento: Na própria OSC, localizada à Rua Tapajós 2881, Ipiranga – Ribeirão Preto – SP. 

Abrangência Territorial: Esse projeto beneficiou os moradores, familiares e colaboradores da OSC. 

● 311/2023 – VIII Encontro entendendo o envelhecer – Capacitação 

Nº de atendidos: 115 participantes, entre representantes de OSCs, estudantes e da comunidade. 

Duração: 06 meses 

Local de atendimento: Projeto Itinerante – Ribeirão Preto – SP. 

            Abrangência Territorial: Todas as regiões de Ribeirão Preto – SP 

● 312/2023 – Transformando Vidas 60+ - Geração de Renda 

Nº de atendidos: 25 pessoas idosas da comunidade. 

Duração: 08 meses 
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Local de atendimento: Escola Profissionalizante Celso Charuri – Ribeirão Preto – SP. 

            Abrangência Territorial: Todas as regiões de Ribeirão Preto – SP 

 

 

Ribeirão Preto 09 de dezembro de 2025. 

 

 

 

 

_________________________________ 

Wladimir Hiesinger Monteiro 

Presidente 

 

                                                      

_________________________________ 

Maria Vitória Prates 

Técnica Responsável pelo projeto 

 

 

 

 

                                                   ____________________________________ 

                                                                Tatiane Tavares 

                                                            Coordenadora de projetos 
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TERMO DE APOSTILAMENTO

TERMO DE APOSTILAMENTO AO TERMO DE FOMENTO Nº 
168/2025 CELEBRADO ENTRE A SECRETARIA MUNICIPAL 
DE ASSISTÊNCIA SOCIAL/CMI E A SOCIEDADE ESPÍRITA 
“CINCO DE SETEMBRO” – CASA DO VOVÔ

Considerando o pedido da OSC para alteração do plano de trabalho e do plano de 
aplicação.

Considerando que no pedido de apostilamento é solicitada a alteração do 
montante previsto para pagamento de RH Pessoa Física e RH Pessoa Jurídica.

Considerando que no pedido de apostilamento tal pedido é justificado devido à 
alteração na forma de contratação do profissional Educador Social, que passa de CLT para 
PJ.

Considerando que a alteração solicitada não altera o objeto da parceria.
Aprovamos o apostilamento solicitado pela OSC Sociedade Espírita “Cinco de 

Setembro”.

Ribeirão Preto, 30 de dezembro de 2025.

Wanessa Aparecida Nowicki
Gestora da Parceria
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"TERMO DE APOSTILAMENTO Dez2025 TF168.2025"
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