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PLANO DE ACAO EDITAL 02/2025

1. Identificacdo do Projeto:

1.1. OSC Proponente: Sociedade Espirita Cinco de Setembro

1.2. Endereco: Rua Tapajds, 2881, Ipiranga — Ribeirao Preto - SP

1.3. Data da Constitui¢do: 05/09/1973 1.4. Telefone: 16-3622 4181

1.5. CNPJ: 46.940.953/0001-30 1.6. E-mail: casadovovo@casadovovo.org.br

1.7. Site: www.casadovovo.org.br

1.8. Nome do Responsavel Legal: Wladimir Hiesinger Monteiro

1.9. RG: 6.404.926-7 SSP/SP

1.10. CPF: 002.792.878-01

1.11. Endereco Residencial: Rua Salvador Neves, n° 598 — Bairro Sumarezinho

1.12. Telefone Pessoal: 16-99184 6552

1.13. E-mail Pessoal: presidente(@casadovovo.org.br

1.14. Responsavel Técnico pelo Projeto: Tatiane Tavares

1.15. Formagio: Servigo Social 1.16. Inscricao Profissional: CRESS 50186

1.17. E-mail: assistentesocial@casadovovo.org.br

1.18. Responsavel pelo acompanhamento do objeto: Tatiane Tavares

1.19. Cargo: Coordenadora de projetos

1.20. Conta: 22.170-8 Agéncia: 6504-8 Banco: 001

2 - Apresentacio da Organizacio

2.1. Historico da Organizacao:

A Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o numero 46.940.953/0001-
30, ¢ uma associagao nos termos do artigo 53 do Codigo Civil Brasileiro. Constituida em 05 de setembro de
1973, nesta cidade e comarca de Ribeirdo Preto, Estado de Sdo Paulo, onde tem sede e foro, esta situado na
Rua Tapajos niimero 2881. E uma associagio civil de direito privado, sem fins lucrativos e duragéo por tempo

indeterminado. E filantropica e tem carater assistencial, compreendendo assisténcia material e religiosa.

Desenvolve o Servico de Protegdo Social de Alta Complexidade, oferecendo acolhimento

institucional para Usuarios com idade igual ou superior a 60 anos, sendo uma Instituicdo de Longa
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Permanéncia para Idosos — ILPI.

A insercdo dos usudrios na institui¢do ¢ feita quando esgotadas todas as possibilidades de
autossustento e de convivio familiar. O acolhimento na entidade ¢ previsto para os idosos que nao dispdem
de condigdes de permanecer com a familia, com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situagao
de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos (resolucdo n® 109/11/2009) e
provenientes do municipio de Ribeirao Preto.

2.2. Finalidade Estatutaria:

“Artigo 1° — A Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”, inscrita no CNPJ sob o numero
46.940.953/0001-30, ¢ uma associagdo nos termos do artigo 53 do Cddigo Civil Brasileiro.
Constituida em 05 de setembro de 1973, nesta cidade e comarca de Ribeirdo Preto, Estado de Sao
Paulo, onde tem sede e foro, esta situado na Rua Tapajos namero 2881. E uma associagdo civil de
direito privado, sem fins lucrativos e duragio por tempo indeterminado. E filantropica e tem carater
assistencial, compreendendo assisténcia material e religiosa. Seu primeiro Estatuto esta registrado no
1° Cartério de Registro de Imoveis e Anexos sob o numero 1023 pagina 14 do livro A-3 da Pessoa
Juridica. E reconhecida de Utilidade Publica Municipal (Lei 3053 de 24/10/1975), Estadual (Lei 1436
de 04/11/1977) e Federal (Decreto 90564 de 27/11/1984). E registrada no Conselho Nacional de
Assisténcia Social desde 23/07/1997 e Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome —
MDS.

Paragrafo unico - A Sociedade prestard “Servigo de Prote¢do Social Especial de Alta Complexidade,

tendo como modalidade ao abrigo Institucional”:

a)  “Dentro dos Servigos de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade”,
nomeado como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descricdo geral do
acolhimento em diferentes tipos de equipamentos, destinados a familias e/ou
individuos com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir
protecao integral. “A organizagdo dos servicos devera garantir privacidade, o respeito
aos costumes, as tradicdes e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos familiares,
religido, género e orientagdo sexual’;

b)  “Dentro dos Servigos de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade”,
nomeado como “Acolhimento institucional”, tratando-se da descricdo geral do
acolhimento em diferentes tipos de equipamentos, destinados a familias e/ou
individuos com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir
protecdo integral. “A organizagdo dos servigos devera garantir privacidade, o respeito
aos costumes, as tradi¢des e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos familiares,
religido, género e orientagdo sexual”;

c) “o atendimento prestado deve ser personalizado e em pequenos grupos e
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favorecer o convivio familiar e comunitario, bem como utiliza¢ao dos equipamentos
e servigos disponiveis na comunidade local. As regras de gestao e de convivéncia
deverdo ser construidas de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a
autonomia dos usuarios, conforme perfis”;

d) “Deve funcionar em unidade inserida na comunidade, com caracteristicas
residenciais, ambiente acolhedor e estrutura fisica adequada, visando o
desenvolvimento de relagdes mais proximas do ambiente familiar. As edificagdes
devem ser organizadas de forma a atender aos requisitos previstos nos regulamentos
existentes ¢ as necessidades dos usuarios, oferecendo condigdes de habitabilidade,
higiene, salubridade, seguranca, acessibilidade e privacidade”;

e)  “Oacolhimento devera ser para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,
independentes ou com até o grau III de dependéncia. A Natureza do acolhimento
deverd ser provisoria e, excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas
todas as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para
os idosos que nao dispdem de condigdes para permanecer com a familia, com vivéncia
de situagdo de violéncia e negligéncia, em situagdo de rua e de abandono, com
vinculos familiares ou rompidos”:

e.1) “Idosos com vinculos de parentesco ou afinidade — casais, irmaos, amigos, etc.,
devem ser atendidos na mesma unidade. Preferencialmente, deve ser ofertado aos
casais de idosos o compartilhamento do mesmo quarto. Idosos com deficiéncia devem
ser incluidos nesse servico, de modo a prevenir praticas segregacionistas e o
isolamento desse segmento.”

e.2) Salientando que os idosos a serem abrigados estardo em conformidade com a
legislagdo e seu estado de saude, ndo enquadrando casos de etilismo e psiquiatria.

f) Dentro do servigo de acolhimento institucional para idosos, a Sociedade desenvolvera o seu projeto da
seguinte forma: “Atendimento em unidade institucional com caracteristica domiciliar acolhendo idosos com
diferentes necessidades até o grau III de dependéncia, assegurando a convivéncia com familiares, amigos e
pessoas de referéncia de forma continua, bem como de acesso as atividades culturais, educativas, ludicas e
de lazer na comunidade. A Capacidade de atendimento na entidade seguird as normas da vigilancia
Sanitéria, devendo ser assegurado o atendimento de qualidade, personalizado, com até trés idosos no
quarto”.
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3. Apresentacio do Projeto:

3.1. Titulo do Projeto:

Casa do Vovo — Cuidando com amor

3.2. Valor Total da Proposta-: R$ 3.136.609,84 (-Trés milhdes, cento e trinta e seis mil, seiscentos e
nove reais e oitenta e quatro centavos).

3.3. Saldo Sensibilizado: RS 3.136.609,84

4. Apresentacao do Projeto/Atividade:

4.1. Descricio da Realidade —
A Organizagao da Sociedade Civil - OSC - Casa do Vovo estd localizada no complexo Ipiranga
situadana Rua Tapajos, 2881 - bairro que conta com 91 mil habitantes (Censo 2010), area de atuacao
do CRAS 3 emRibeirdo Preto. O presente projeto destina-se ao acolhimento de pessoas idosas, que

enfretaram ou enfrentam vulverabilidade, municipes de Ribeirdo Preto.

Quanto ao entorno, da Instituigdo esta localizada em um bairro que oferece uma ampla rede de
servicosdisponiveis a comunidade, a qual o idoso pode ter acesso para sua inclusdo social, tais como
as principais: 6 unidades basicas de satde (CMSC., C.S.E, UBS Dr. Adalberto Teixeira Andrade,
UBS Dr. Alvaro Panazzolo, UBS Ipiranga, UBS Jardim Presidente Dutra), 1 UBDS ( Dr. Joel D.
Machado), 2 ambulatérios Especializados (CAPS Saude Mental e CAPS AD) e 1 CRAS-3.

Partindo do principio que acolhemos idosos (as) em situagdes vulneraveis socialmente,
o impactosocial gerado € principalmente na vida do (a) idoso (a), como consequéncias do
avanco da idade, aumentam as limitagdes e os idosos acabam por perder, aos poucos, fungdes
fisicas, fisiologicas e cognitivas. Isto se agrava com o fato de atualmente o funcionamento
familiar muitas vezes nao ser harmonico, o que pode contribuir para o surgimento de doengas

nos diferentes membros familiares, em especial nos idosos.

Com o acolhimento institucional, a pessoa idosa recebe atendimento integral desde os
cuidados basicos de higiene, até cuidados psicologicos e de saude, impactando na qualidade
e expectativa de vida do préprio idoso (a), diminuindo e prevenindo risco a sua propria saude

e vida.
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Dentro do servigo de acolhimento institucional para idosos, a Sociedade Espirita
desenvolvera o seu projeto da seguinte forma: “Atendimento em unidade institucional com
caracteristica domiciliar acolhendo idosos com diferentes necessidades graus I, 1T e III de
dependéncia, assegurando a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de referéncia de
forma continua, bem como de acesso as atividades culturais, educativas, ludicas e de lazer

na comunidade.

Impacto Social:

Melhora na qualidade de vida das pessoas idosas: O acolhimento institucional visa
proporcionar cuidados integrais, desde higiene basica até suporte psicologico e de satde,
impactando diretamente na qualidade e expectativa de vida das pessoas idosas.

Reducao da vulnerabilidade social: A instituicdo acolhe pessoas idosas em situagao de
vulnerabilidade, oferecendo um ambiente seguro e apoio, minimizando os riscos a saude e a
vida.

Promocao da inclusio social: A localizag¢ao da instituicdo em um bairro com ampla rede de
servigos facilita o acesso das pessoas idosas a atividades culturais, educativas, ludicas e de
lazer, promovendo sua inclusdo na comunidade.

Fortalecimento dos vinculos familiares e sociais: O projeto assegura a convivéncia das
pessoas idosas com familiares, amigos e pessoas de referéncia, fortalecendo os lagos sociais e
afetivos.

Diminuicdo do agravamento de problemas de satide: O texto mostra que o avanco da idade
traz limitagdes fisicas, fisiologicas e cognitivas, € que o ambiente familiar pode piorar a
situagdo, entdo com o acolhimento institucional, espera-se que diminua o agravamento desses
problemas.

Resultados Esperados:

Curto prazo:
¢ Atendimento das necessidades basicas das pessoas idosas (higiene, alimentagao, etc.).
e Integracdo das pessoas idosas ao ambiente institucional.
¢ Inicio do acompanhamento psicologico e de satde.
¢ Inicio da melhora dos vinculos sociais.
Médio prazo:
e Melhora na saude fisica e mental das pessoas idosas.
e Fortalecimento dos vinculos familiares e sociais.
e Participagdo das pessoas idosas em atividades culturais e de lazer.
e Diminuicao do agravamento de doengas.
Longo prazo:
e Aumento da expectativa de vida das pessoas idosas.
e Promogdo do envelhecimento ativo e saudavel.
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e Reducao do isolamento social e da vulnerabilidade.
e Melhora da qualidade de vida das pessoas idosas.

4.2. Justificativa —

O Brasil esta vivenciando um rapido e significativo processo de envelhecimento populacional.
Segundo as projecdes mais recentes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2023,
o Brasil ultrapassou a marca de 33 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais, representando cerca de
15,6% da populacgao total. Essa tendéncia de envelhecimento acelerado coloca o pais diante de desafios
sociais e econdmicos complexos, exigindo a implementacdo de politicas publicas eficazes e a
ampliagdo de servicos de apoio a pessoa idosa, em consondncia com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU, especialmente os ODS 1 (Erradicacdo da Pobreza), ODS 3 (Satde ¢ Bem-Estar)
e ODS 10 (Redugao das Desigualdades).

Em Ribeirao Preto, essa tendéncia ¢ ainda mais acentuada. Dados do IBGE/PNAD demonstram
um crescimento expressivo da populagdo idosa na cidade. Entre 2010 e 2018, o numero de pessoas
com 60 anos ou mais saltou de 76.157 para 102.431, um aumento de 34,5%. Esse crescimento supera
o indice estadual e nacional, evidenciando a necessidade urgente de investimentos em infraestrutura e
servigos voltados para a pessoa idosa, alinhados ao ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis),
que visa garantir acesso equitativo a servicos publicos e moradia digna, especialmente para os grupos

mais vulneraveis.

Apesar do desenvolvimento econdmico da cidade, com renda per capita acima da média
estadual, Ribeirdo Preto enfrenta desafios sociais significativos. O Indice Paulista de Responsabilidade
Social (IPRS) revela que 4,55% dos domicilios particulares possuem renda per capita de %4 do salario
minimo e 11,75% de Y2 salario minimo (SEADE, 2012). O alto indice de GINI (0,5458) evidencia a
desigualdade social presente no municipio, que impacta diretamente a qualidade de vida da populacdo
idosa em situagdo de vulnerabilidade, refor¢cando a urgéncia de ac¢des voltadas ao ODS 5 (Igualdade de
Género) — considerando a feminizagao da velhice e o peso do trabalho de cuidado — e ao ja mencionado

ODS 10.

Diante desse cendrio, a demanda por servigos de acolhimento para pessoas idosas em Ribeirdo

Preto supera a oferta disponivel. Atualmente, as 5 Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos
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(ILPIs) vinculadas a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e ao Conselho Municipal do Idoso
oferecem apenas 214 vagas sociais. Essa insuficiéncia resulta em uma fila de espera com pessoas idosas
j& avaliadas e elegiveis para acolhimento, aguardando uma vaga social. Esse quadro reforca a
necessidade de fortalecer politicas publicas e parcerias que promovam ODS 3 e ODS 16 (Paz, Justica

e Instituigdes Eficazes), garantindo servicos eficazes e acessiveis.

A pandemia de COVID-19 agravou ainda mais a situag¢ao, expondo as fragilidades da populacao
idosa e a necessidade de politicas publicas que garantam seus direitos e bem-estar. A perda de renda,
o adoecimento fisico e mental, a situagdo de rua e a falta de acesso a seguros sociais sdo alguns dos
desafios enfrentados pelas pessoas idosas em Ribeirdo Preto, o que refor¢a o compromisso com o ODS

1, ODS 3 ¢ ODS 10.

A implementac¢do da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) e a atuacdo do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS) sdo fundamentais para prevenir situagdes de risco e fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios. No entanto, o poder publico ndo pode arcar sozinho com essa
responsabilidade. A parceria com organizagdes da sociedade civil (OSCs) € essencial para ampliar a
oferta de servigos e garantir um atendimento de qualidade a populacdo idosa, conforme preconiza o

ODS 17 (Parcerias e Meios de Implementacao).

O acolhimento institucional, embora ndo seja a Unica op¢do, ¢ imprescindivel em casos de
auséncia de apoio familiar, limitagdes econdmicas, doencas degenerativas e senilidade. A OSC Casa
do Vovo, localizada no complexo Ipiranga, em Ribeirdo Preto, desempenha um papel fundamental
nesse contexto, oferecendo um ambiente acolhedor e seguro para pessoas idosas em situacdo de

vulnerabilidade, contribuindo para os objetivos de promocao da inclusdo social, justi¢a e igualdade.

Este projeto visa contribuir para a oferta de vagas de acolhimento e garantir um atendimento
integral e humanizado as pessoas idosas em Ribeirdo Preto, promovendo sua qualidade de vida, bem-

estar e inclusdo social, em consonancia com os compromissos assumidos na Agenda 2030 da ONU.

4.3. Objeto: -

Servigo de acolhimento institucional da modalidade: Abrigo Institucional — ILPI — Casa do Vovo — Cuidando

com amor - Saldo Sensibilizado.

4.4 Abrangéncia Territorial: (registrar o territorio onde as agdes atingem)
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( X)) Todas as regides de Ribeirao Preto

() Regilo especifica. Indicar qual a regido:

5. Publico Alvo a ser Abrangido:

5.1. Capacidade de Atendimento: 85 vagas para pessoas idosas

5.2. Usuarios - Os usuarios beneficiados sdo 85 pessoas idosas que necessitem dos servicos de Protecao
Social de AltaComplexidade na modalidade Abrigo institucional com idade igual ou superior a 60 anos,
de ambos os sexos, independentes ou com diversos graus de dependéncia, residentes na cidade de
Ribeirdo Preto, que tenham sido esgotadas todas as alternativas de permanecerem com sua familia e

que enfrentem situagdo de vulnerabilidade social.

5.3. Forma de Acesso dos Usuarios:

A forma de acesso se dara por encaminhamento Exclusivo através do
Departamento de Protecdo Social Especial (DPSE) e¢ a Secdo de Servicos e Programas
Especializados para Pessoas Idosas, ambos ligados a Secretaria Municipal de Assisténcia Social
(SEMAS) de Ribeirao Preto - SP.

Apds o encaminhamento a equipe técnica da OSC, juntamente com 02 representantes do
DPSE ou CMlI, realizara a avaliagdo in loco do perfil da pessoa idosa, de forma a assegurar um
encaminhamento seguro e adequado. Em situacdes de pessoas idosas com quadros decorrentes de
doengas psiquiatricas, uso abusivo deédlcool e drogas, somente serdo acolhidas apés a autorizagdo e
parecer do (a) médico (a) desta Sociedade no que se refere ao acompanhamento ambulatorial e

estabilizacao destas pessoas idosas. Os pareceres serdo justificados em caso de indeferimento.
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6. Processo de Monitoramento e Avaliacao:

6.1. Objetivo Geral:

Ofertar acolhimento institucional a pessoa idosa com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com vinculos familiares rompidos ou fragilizados,
independente de grau de dependéncia, assegurando a convivéncia familiar e comunitaria, a fim de garantir prote¢do integral.

6.2. Tabela de Monitoramento e Avaliacao:

Objetivos Especificos

Atividades

Metas

Indicadores

Meios de Verificacao

Periodicidade de
Verifica¢ao

Resultados Esperados

1. Acolher e garantir
protecdo integral,
contribuindo para a
prevengdo do agravamento
de situagdes de negligéncia,
violéncia e ruptura de
vinculos.

1.1 Acolhimento
Institucional;

1.1 Acolher 85
pessoas idosas
encaminhadas
pelas parcerias
com a SEMAS/
CML

1.1 Numero de
pessoas idosas
acolhidas;

1.1 Relatério mensais,
quadrimestrais e anual;

1.1 Mensal, Quadrimestral e
anual

Oferecer atendimento digno e
humanitario as pessoas idosas
acolhidas.

2. Restabelecervinculos
familiares e/ousociais.

2.1 Encontros de
familias;

2.2 Final de semana
em “casa”;

2.3 Cuidando da
espiritualidade;

2.4 Visitas de
familiares e
comunidade.

2.1 Realizar 2
encontros por ano

2.2 Realizar
mensalmente
saidas de
moradores para
casa de familiares
ou amigos.

2.3 Realizar
mensalmente
saidas de

2.1 Numero de
encontros realizados
com familias.

2.2 Namero de
saida de moradores
para casa de
familiares e amigos
mensalmente.

2.3 Numero de
pessoas idosas que
frequentaram

2.1 Lista de presenga de
encontro.

2.2 Relatério mensais,
quadrimestrais e anual.

2.3 Relatério mensais,
quadrimestrais e anual.

2.4 Relatério mensais,
quadrimestrais e anual.

2.1 Mensal, Quadrimestral e
anual

2.2 Mensal, Quadrimestral e
anual

2.3 Mensal, Quadrimestral e
anual

2.4 Mensal, Quadrimestral e
anual

Prevenir situacdes de
isolamento e exclusdo social
de pessoas idosas apds o
acolhimento.

ZapSign 285cel7e-fa93-4b62-bb5a-9d8f6d22b867.

9

Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/2001 e Lei 14.063/2020.




Pagina: 151

Sociedade Espirita “Cinco de Setembro”

Fundada em 05 de setembro de 1973 C.N.P.J - 46.940.953/0001 - 30

Mantenedora da “Casa do Vové”
Utilidade Publica Municipal: Lei 3053 de 24/10/75 Estadual: Lei 1436 de 04/11/77 Federal Decreto: 90564 de 27/11/84
Registrada no Conselho Nacional de Assisténcia Social

SITE — www.casadovovo.org.br - E-MAIL — casadovovo@casadovovo.org.br

Rua Tapajos n2.2881 - Fones (016) 3622-4181 - CEP 14060-590 Ribeirdo Preto

moradores para
espagos
religiosos.

2.4 Receber
diariamente
visitas de
familiares e
comunidade para
pessoas idosas
acolhidas.

espagos religiosos
mensalmente.

2.4 Frequéncia de
visitas realizadas
por familiares e
comunidade.

3. Incentivar o

desenvolvimento do

protagonismo e da

capacidade de realizagdo de
atividades da vida diaria.

3.1 Terapia
Ocupacional,

3.2 Fisioterapia;

3.3 Cuidados de
enfermagem

3.1 Estimular no
minimo 60% de
adesdo de
moradores (as)
nas atividades
ocupacionais.

3.2 Estimular no
minimo 60% de
adesdo de
moradores (as)
nas atividades de
fisioterapia.

3.3 Estimular
60% de adesdo no
minimo e
moradores (as)
nas atividades de
auto cuidado.

3.1 Percentual de
moradores que
aderiram as
atividades
ocupacionais.

3.2 Percentual de
moradores que
aderiram as
atividades da
fisioterapia.

3.3 Percentual de
moradores que
aderiram as
atividades de auto
cuidado.

3.1 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.
3.2 Relatério mensais,
quadrimestrais e anual.

3.3 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.

3.1 Mensal, Quadrimestral e
anual

3.2 Mensal, Quadrimestral e
anual

3.3 Semestral

Resgate de autonomia,

autoestima e protagonismo de

pessoas idosas acolhidas.
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4. Desenvolver condi¢des
para a independéncia e

4.1 Terapia
Ocupacional

4.1 Estimular no
minimo 60% de

4.1 Percentual de

4.1 Relatorio mensais,

4.1 Mensal, Quadrimestral e

Resgate de autonomia,

de servicos e aos beneficios
sociais.

Encaminhamentos a
orgdos publicos,
privados e
organizagdes para
acesso a bens e
Servigos.

em 100 %
demandas de
acesso a rede de
servigos e
beneficios sociais.

5.1 Percentual de
encaminhamentos a
rede de servigos e
beneficios sociais.

5.1 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.

5.1 Mensal, Quadrimestral e
anual

. ~ moradores que | quadrimestrais e anual. anual autoestima e protagonismo de
autocuidado. adesdo de deri Evolucs fissionai d Thid
isi i aderiram as | Evolugdes profissionais . essoas idosas acolhidas.
4.2 Fisioterapia moradores (as) as vidad ¢ ,p . 4.2 Mensal, Quadrimestral e P
. atividades atividades em prontudrio. anual
4.3 Cuidados de ocupacionais ocupacionais.
enfermagem p ‘ 4.2 Percentual de | 4.2 Relatorio mensais, 4.3 4.2 Mensal, Quadrimestral
4.2 Estimular no moradores que | quadrimestrais ¢ anual. | o anya]
ini 0 aderiram as ~ L
minimo 60% de .. Evolugdes profissionais
adesio de atividades da ..
. . em prontuario.
moradores (as) fisioterapia.
nas atividades de 4.3 Relatorio mensais,
. . 4.3 Percentual de . .
fisioterapia. quadrimestrais e anual.
moradores que
4.3 Estimular no | aderiram O | Evolugdes profissionais
minimo adesdo de | autocuidado. em prontuario.
auto cuidado em
60 % de nossos
acolhidos.
5. Promover acesso a rede 5.1 5.1 Encaminhar

Oportunizar o exercicio da

cidadania.
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6- Favorecer a convivéncia
mista entre os residentes de
diversos graus de
dependéncia, promovendo o
acesso a programas
culturais, de lazer, de
esportes e ocupacionais,
internas e externas, de
acordo com seus interesses
e possibilidades

6.1 Terapia
Ocupacional

6.2 Transito Amigo
para pessoa idosa

6.3 Fortalecendo a
diversidade 60+

6.4 Meio ambiente
para todos

6.5 Expandindo
fronteiras II

6.1 Estimular no
minimo 60% de
adesdo de
moradores (as)
nas atividades
ocupacionais.

6.2 Estimular no
minimo 50% de
adesdo de
moradores (as) as
atividades de
transito amigo a
pessoa idosa.

6.3 Estimular
50% de adesao de
moradores (as) as
atividades de
fortalecendo a
diversidade 60+.

6.4 Estimular
50% de adesao
demoradores (as)
as atividades de
meio ambiente.

6.5 Garantir 10%
de vagas para
pessoas idosas da
comunidade nas
atividades
ocupacionais,
reabilitagdo da
OSC.

6.1 Percentual de
moradores que
aderiram as
atividades ID.

6.2 Percentual de
moradores que
aderiram as
atividades de
transito amigo a
pessoa idosa.

6.3 Percentual de
moradores que
aderiram as
atividades de
fortalecendo a
diversidade 60+.

6.4 Percentual de
moradores que
aderiram as
atividades de meio
ambiente.

6.5 Percentual de
adesdo de pessoas
idosas da
comunidade nas
atividades
ocupacionais ¢ de
reabilitagdo.

6.1 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.

Controle de Frequéncia.

6.2 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.
Controle de Frequéncia

6.3 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.
Controle de Frequéncia

6.4 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.
Controle de Frequéncia

6.5 Relatorio mensais,
quadrimestrais e anual.
Controle de Frequéncia

6.1 Mensal, Quadrimestral e
anual

6.2 Mensal, Quadrimestral e
anual

6.3 Mensal, Quadrimestral e
anual

6.4 Mensal, Quadrimestral e
anual

6.5 Mensal, Quadrimestral e
anual

Contribuir para o acesso de
qualidade a atividades culturais,
de lazer e ocupacionais de
pessoas idosas acolhidas e da
comunidade.

Prevenir e evitarsituagdes de
isolamento ouexclusao social.
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7. Detalhamento do Projeto/Atividade:

7.1. Metodologia:

O acolhimento, parte fundamental do processo interventivo do Servigo Social e da Psicologia, engloba
escuta ativa, troca de informagdes e compreensao da situagdo individual do usuario. Na Sociedade Espirita
“Cinco de Setembro”, o acolhimento se desdobra em dois momentos cruciais:

Acolhida inicial: Na chegada da pessoa idosa a institui¢dao, dedicamos tempo para esclarecer duvidas,
acolher angustias, apresentar a equipe e as instalagdes, e explicar as normas e rotinas, para o acolhido (a) e
sua familia ou representante.

Acompanhamento continuo: A equipe multidisciplinar composta por equipe de enfermagem 24 horas,
médico semanal, assistente social, psicologa, nutricionista, terapeuta ocupacional, fisioterapeutas que
realizam os acolhimentos individualizados, sempre que necessario ou solicitado, para facilitar a adaptacao da
pessoa idosa a vida institucional e promover um ambiente de convivéncia harmonioso.

A escuta qualificada ¢ fundamental para garantir um cuidado humanizado, individualizado e centrado
na dignidade da pessoa. Por meio dela, ¢ possivel identificar necessidades fisicas, emocionais, sociais e
espirituais, muitas vezes ndo verbalizadas de forma direta. Essa escuta ativa permite a equipe compreender as
vivéncias, preferéncias e angustias das pessoas idosas, fortalecendo vinculos, prevenindo situagdes de
negligéncia ou sofrimento psiquico e promovendo a autonomia e o protagonismo no ambiente institucional.
Além disso, contribui para o planejamento mais assertivo das acoes de salde, assisténcia e convivéncia,
qualificando a interveng¢ao interdisciplinar e assegurando a efetivacdo dos direitos da pessoa idosa no contexto

do acolhimento.

Para oferecermos assisténcia integral as pessoas idosas acolhidas, executamos as seguintes atividades:

e Atendimento médico semanal: 2 vezes na semana atendimento com Clinico Geral e 1 vez na semana
com Geriatra.

e Cuidados de enfermagem: Cuidados de enfermagem: inclui atendimento 24 hs com auxiliares de

enfermagem, auxiliando nos cuidados de higiene pessoal, estimulo a autonomia das pessoas idosas,
administracdo de medicamentos, auxilio na alimentagdo, auxilio na mobilidade, monitoramento de
sinais vitais, realizagdo de curativos simples, acompanhamento em consultas externas e exames e
apoio as atividades de vida didria (AVDs).
As atribuicdes do auxiliar de enfermagem estdo restritas a procedimentos de baixa complexidade ¢
acoes de rotina, sendo sempre supervisionadas pelo enfermeiro responsavel técnico da ILPIL
Atividades como sondagens, administragdo de medicamentos injetaveis ou procedimentos invasivos
sdo exclusivas de técnicos e enfermeiros.

e Psicologia: Realiza acolhimento inicial, atendimentos individuais, em grupos de moradores (as),

13
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gerenciamento de conflitos com moradores, familiares e colaboradores.

e Terapia ocupacional: Oferecer atividades que estimulam a criatividade, a coordenacao motora ¢ a
socializagdao, promovendo o bem-estar e a autonomia de moradores e participantes externos que
residem na comunidade.

¢ Fisioterapia: Visa aprimorar a fungdo motora, o equilibrio, a coordenacdo e a forga, prevenindo
quedas e promovendo a autonomia através de atividades interativas. Avaliagdes para indicacao e
habilitacdo no uso de equipamentos de auxilio, como muletas e andadores, também sdo realizadas.

¢ Nutricionista: Elabora os cardépios das refei¢des para moradores e colaboradores, sempre pensando
nas particularidades de diabetes, hipertensos, intolerancia alimentares entre outros.

e Musicoterapia: Sessdes musicais que estimulam a memoria, a expressdao emocional e a socializacao,
promovendo relaxamento e bem-estar de moradores e participantes externos que residem na
comunidade.

e Dan¢a adaptada: Movimentos leves e divertidos que melhoram a coordenagdo, o equilibrio ¢ a
socializagdo, além de promoverem o bom humor de moradores e participantes externos que residem
na comunidade.

¢ Inclusdo digital: Oficinas para familiarizar as pessoas idosas com a tecnologia, conectando-os com
familiares, amigos ¢ o mundo digital, combatendo o isolamento social de moradores e participantes
externos que residem na comunidade.

Atividades de fortalecimento de vinculos familiares e sociais:

Além disso, promovemos atividades comunitdrias internas e externas, como visitas intergeracionais e
passeios culturais, e celebramos aniversarios mensais, valorizando cada individuo.

Reunides participativas ladicas com pessoas idosas e familiares incentivam o protagonismo, a expressao
de desejos e a avaliacdo dos servicos, garantindo a protecdo integral e a cidadania. As reunides, com
dinamicas, coffee breaks e apresentagdes artisticas, visam estimular a participacao ativa de todos."

Beneficios diretos e indiretos das atividades propostas:

o Bem-estar fisico e mental: As atividades promovem a saude fisica, a coordenagdo motora, a memoria,
a expressao emocional e a socializa¢do, combatendo o isolamento e a depressao.

e Autonomia e independéncia: As atividades estimulam a autonomia nas atividades didrias,
prevenindo quedas e promovendo a independéncia.

¢ Envelhecimento ativo: As atividades proporcionam um envelhecimento ativo e saudavel, com
qualidade de vida e participagdo social.

o Estimulo cognitivo: As atividades estimulam a memdria, a aten¢do, o raciocinio e a criatividade,
prevenindo o declinio cognitivo.

¢ Fortalecimento de vinculos: As atividades promovem a interagao social, o fortalecimento de vinculos
afetivos e o senso de pertencimento.

14
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PLANEJAMENTO

Forma de participacio dos usuarios

1- Pesquisa de satisfaciio - semestral

A pesquisa de satisfagdo com pessoas idosas residentes em uma Instituicio de Longa Permanéncia (ILPI) é uma
ferramenta estratégica e indispensavel para o planejamento, aprimoramento e humanizacio das atividades e servicos
prestados. Sera realizada semestralmente a pequisa de satisfagdo com familiares e moradores em formato de
formulérios digitais e impressos , de forma a abranger um niimero maior de participante. Apos a apuracdo dos
resultados das pesquisas encaminharemos nos relatorios mensais e quadrimestrais, € encaminhares a SEMAS
e CMI. A pesquisa de satisfagdo com pessoas idosas ndo é apenas uma ferramenta avaliativa, mas uma estratégia de
gestdo centrada na dignidade e na escuta qualificada, que contribui decisivamente para o planejamento mais humano,

eficiente e participativo das atividades em uma ILPL

Sua contribui¢do se manifesta de diversas formas:

e Identificagdo de Necessidades Realis;

e Melhoria Continua da Qualidade dos Servigos;

e Atuagdo da equipe técnica e de apoio;

e Condicdes de moradia, acessibilidade e seguranca;

e Efetividade das atividades terapéuticas, culturais e recreativas;
e Fortalecimento da Autonomia e Participagdo Social;

e Prevencao de Riscos e Situagdes de Violéncia

Com esses dados, € possivel implementar agdes corretivas e aprimorar praticas de cuidado com base na experiéncia
dos proprios usuarios e a constru¢do de um ambiente mais democratico e participativo.

Isso esta em consonancia com os principios do Estatuto do Idoso e do envelhecimento ativo e saudavel, conforme
preconizado pela OMS.

Apoio ao Planejamento Interdisciplinar

e Os resultados da pesquisa subsidiam o trabalho das diversas areas envolvidas:
e Enfermagem e equipe médica podem revisar rotinas de cuidados;
e Servigo social e psicologia podem atuar na mediac¢do de conflitos ou na ampliagdo da escuta;

e Nutrigdo, fisioterapia, terapia ocupacional e recreacdo podem ajustar suas praticas as preferéncias relatadas.

Dessa forma, o planejamento das atividades torna-se mais integrado, coerente e centrado na pessoa. Servem
como indicadores de qualidade e impacto social, podendo ser usados em relatorios de prestagdo de contas a 6rgaos
publicos e financiadores;
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2 - Reunifo participativa lidica — Semestral

A realizagdo de reunides com moradores em formato lidico ¢ uma estratégia extremamente valiosa para
promover o envolvimento ativo das pessoas idosas e fortalecer a gestao participativa dentro da Instituicao de
Longa Permanéncia (ILPI). Abaixo estdo as formas pelas quais essas reunides podem contribuir diretamente
para o planejamento do plano de trabalho da instituicdo e para a construcio de atividades mais
assertivas e significativas:

1. Diagnostico Participativo e Escuta Qualificada

Ao integrar dindmicas, expressdes artisticas e momentos de descontragdo, cria-se um ambiente acolhedor que
favorece a escuta qualificada. As pessoas idosas tendem a se expressar com mais liberdade e autenticidade,
possibilitando a equipe:

o Identificar necessidades cotidianas (alimentacdo, conforto, saude, seguranca);
o Compreender preferéncias pessoais ¢ interesses coletivos;

e Levantar sugestdes espontaneas para atividades recreativas, culturais, religiosas ou terap€uticas.

2. Planejamento mais Coerente e Personalizado

As informagdes colhidas durante essas reunides ludicas podem subsidiar o plano de trabalho da instituicao
ao:

e Ajustar a programacio de atividades para que reflitam os desejos e realidades dos moradores;
e Definir prioridades institucionais com base na vivéncia e na percepcao dos acolhidos;

o Integrar o olhar da pessoa idosa na elaborag¢do de planos individualizados de atendimento e rotinas
semanais.

3. Fortalecimento do Sentido de Pertencimento

Ao serem ouvidas e valorizadas, as pessoas idosas se sentem participantes ativas da vida institucional. Isso
contribui para:

e Aumento da adesao as atividades oferecidas;
e Reducao do sentimento de exclusdo, apatia ou isolamento social;

o Estimulo a autonomia e protagonismo na defini¢do de sua propria rotina.

4. Prevencao de Conflitos e Mediagdo de Demandas

O espago ludico e coletivo pode também favorecer a:

o Identificacdo precoce de insatisfacbes ou conflitos interpessoais, permitindo intervengdes
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preventivas;
e Construc¢ao conjunta de normas de convivéncia, com maior aceitagdo por parte dos moradores;
e Criacao de um canal de didlogo permanente entre moradores e equipe técnica.
5. Monitoramento e Avaliacao Continua

As reunides podem funcionar como uma forma informal e continua de avalia¢ao de servicos, contribuindo
para:

e Medir o impacto das agdes implementadas;
e Verificar o nivel de satisfacdo dos moradores;
e Coletar feedbacks regulares que embasem revisdes do plano de trabalho.
6. Estimulo Cognitivo, Emocional e Social
Além do aspecto participativo, a proposta ludica das reunides tem efeito terapéutico:
e Estimula a meméria, a linguagem e a criatividade;
e Promove interagao social e vinculos afetivos entre os participantes;
o Contribui para o bem-estar emocional, criando um ambiente institucional mais leve e colaborativo.

As reunides ludicas com moradores transformam um momento institucional em um espaco de escuta ativa,
expressdo de identidade e corresponsabilidade na gestdo. Ao sistematizar as informagdes levantadas nesses
encontros, a ILPI fortalece o planejamento de um plano de trabalho mais sensivel, eficaz e centrado na
pessoa idosa.

7.2. Tabela de metodologia:

Atividade Procedimento Metodolégico Responsavel Periodicidade
1.1 Acolhimento O acolhimento institucional é realizado na Casa do Vovd localizada | Servigo Social Diaria
Institucional; a Rua Tapajos, 2881 — Ipiranga — Ribeirdo Preto — Sp. O processo

do acolhimento é composto pela integragio do (a) novo (a) morador | Enfermagem

(a) e sua familia a Casa do Vovd. E formalizado o contrato de
prestagdo de servico com um representante da pessoa idosa. O
acolhimento ¢ realizado pela enfermagem no recebimento de
condutas de satde para dar continuidade no atendimento da pessoa
idosa.

Psicologia

Atendimento com equipe multidisciplinar; Equipe técnica Diaria

- Atendimento médico semanal com clinico geral e geriatra. 2" a 6° feira — 8
Atendimento com enfermagem 24 horas, fisioterapia, nutricional, as 18 horas
psicologico, social, terapia ocupacional didrios, a fim de oferecer
assisténcia integral a pessoa idosa.
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Educagdo Continuada Gestor Trimestral
-Periodicamente serdo oferecidas palestras e treinamentos | Servi¢o Social
presenciais e virtuais, aos colaboradores da Casa do vovo, para
aprimorar os atendimentos, capacitar equipe, prevenir situagdes de | Enfermagem
violéncias institucionais, objetivando atendimento humanitario e Psicologia
humanizado as pessoas idosas acolhidas.
2.1 Encontros de familias; Realizar encontros presenciais e virtuais com as familias, com | Servigo Social Semestral
dindmicas, coffee break, sorteios, apresentagdes de instrumentos,
leitura de poesia de forma a tornar mais atrativa, divertida e | Enfermagem
orientativa. . .
Psicologia
Nutrigdo
2.2 Final de semana em Estimular familiares a buscarem a pessoa idosa para passar o final Assistente Social | Semanal
“casa” de semana ou em datas especiais, a fim de estimular o e Psicologa
fortalecimento de vinculo.
2.3 Cuidando da Estimular familiares e/ou voluntarios a acompanhar a pessoa idosa | Assistente Social | Semanal
espiritualidade a atividades religiosas, a fim de garantir o exercicio da | e Psicologa
espiritualidade de cada acolhido (a), respeitando suas crengas.
2.4 Visitas de familiares e | Incentivar familiares e a comunidade a realizarem visitas periddicas | Assistente Social | Semanal
comunidade | a pessoas idosas acolhidas. e Psicologa
3.1 Terapia Ocupacional Jogos interativos e de memoria; desenhos, pinturas, artesanatos, Terapeuta Diaria
bingo, caca palavras, uso de computadores e tablets, leitura, treino | Ocupacional
de escrita, colagens, musicoterapia.
Atividades individuais e em grupos.
Estimulo sensoriais através de texturas e painéis sensoriais,
aromaterapias, fotografias, musicoterapia;
Horario
2% a 6° feira —
8 as 14 horas
3.2 Fisioterapia Realizada fisioterapia respiratoria e motora, caminhadas ao Fisioterapeuta Diaria

entardecer e exercicios ao ar livre.

Atividade de prevengdo de quedas através de jogos interativos
com video game, com a finalidade de trabalhar equilibrio e forga;

Horario

2%a 6* feira— 8 as 14 horas e das 11 as 17 horas.

3.3 Cuidados de
enfermagem

Realizada diariamente pela equipe de enfermagem, sob supervisio
dos enfermeiros, a rotina diaria de cuidados pessoais e de higiene
e estimulo dessas atividades em pessoas idosas que possuam
condi¢des de desenvolverem diferentes tipos de autonomia.
Também sdo as consultas de enfermagem com o objetivo de
promogao, protegdo, recuperagdo ou reabilitacdo do idoso, bem
como orientagdo do estado clinico e medicamentos.
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24 horas

4.1 Terapia Ocupacional

Jogos interativos e de memoria; desenhos, pinturas, artesanatos,
bingo, caca palavras, uso de computadores e tablets, leitura, treino
de escrita, colagens, musicoterapia e danga circular.

Estimulo sensoriais através de texturas e painéis sensoriais,
aromaterapias, fotografias, musicoterapia;

Estimulo sensorial através de 6culos de realidade virtual.
Horario
2% a 6* feira —

8 as 14 horas

Terapeuta
Ocupacional

Semanal

4.2 Fisioterapia

Realizada fisioterapia respiratoria e motora, caminhadas ao
entardecer e exercicios ao ar livre.

Atividade de prevengdo de quedas através de jogos interativos
com video game, com a finalidade de trabalhar equilibrio e forga;

Horario

2% a 6" feira — das 8 as 14 horas e das 11 as 17 horas.

Fisioterapeuta

Semanal

4.3 Cuidados de
enfermagem

Realizada diariamente pela equipe de enfermagem, sob supervisao
dos enfermeiros, a rotina didria de cuidados pessoais e de higiene
e estimulo dessas atividades em pessoas idosas que possuam
condigdes de desenvolverem diferentes tipos de autonomia.
Também sdo as consultas de enfermagem com o objetivo de
promogdo, protegdo, recuperagdo ou reabilitacdo do idoso, bem
como orientagdo do estado clinico e medicamentos.

24 horas

Enfermeiros e
Auxiliares de
enfermagem

Diaria

5.1 Encaminhamentos a
orgdos publicos, privados e
organizagdes para acesso a
bens e servigos

Realizado sempre que necessario encaminhamento a rede socio
assistencial, 6rgdo publicos, privados e do terceiro setor a fim de
contribuir para o exercicio da cidadania.

Assistente social

Diaria

6.1 Terapia Ocupacional

1 - Oficina de Musicaliza¢ao

Através da musica promover interagdo social, resgate de
lembrangas de épocas, regionais, nacionais ¢ mundiais, estimular
memorias.

Horarios

6* feira — 09 as 11 horas

Professora de
musica

Semanal
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Oficina de danca circular
2% feira — 09 as 11 horas

Através da danga em formato circular, estimular pessoas idosas
com diferentes graus de dependéncia a usarem movimentos livres
para se expressarem e se exercitarem.

Educadora Social

Semanal

Festas comemorativas (festas de aniversario e festas tematicas)

Terapeuta
Ocupacional e
Assistente social

Mensal

Passeios externos

Realizar um passeio mensal que promova o acesso a locais
publicos, tais como: museus, cinemas, teatros, shoppings, clubes,
parques e etc

Terapeuta
Ocupacional e
Assistente social

Mensal

6.2 Transito amigo para a
pessoa idosa

Promocgio de Palestras
®  Seguranga no transporte ptiblico para pessoas idosas

®  Seguranca para pedestres 60+

Os eventos serdo realizados na propria sede da Casa do vovo, em
formato presencial e com transmissdo remota para abranger um
publico maior. O publico-alvo serdo pessoas idosas da comunidade
e de ILPI e grupo de estudantes. Nessas palestras iremos elaborar
uma proposta com as sugestdes levantadas pelo grupo do dia do
evento, para encaminhamento a 6rgdos publicos e terceirizados
responsaveis pelo transito em nossa cidade.

Gestor e
Assistente Social

Anual

6.3 Fortalecendo a
diversidade 60+

Promocao de Palestra
®  Fortalecendo a comunidade feminina 6,0

®  Fortalecendo a comunidade de LGBT 6.0
e  Fortalecendo a comunidade de pessoas pardas e pretas 6.0

Os eventos serfo realizados na propria sede da Casa do vovo, em
formato presencial e com transmissdo remota para abranger um
publico maior. O publico-alvo serdo pessoas idosas da comunidade
e de ILPI, SCFV e grupo de estudantes.

Gestor e
Assistente Social

Quadrimestral

6.4 Meio ambiente para
todos

Promogao de palestras sobre meio ambiente e sustentabilidade

Aproximar a pessoa idosa de debates ambientais e da importancia
da participacdo de todos na preservacdo do meio ambiente

Os eventos serdo realizados na propria sede da Casa do vovo, em
formato presencial e com transmissdo remota para abranger um
publico maior. O publico-alvo serdo pessoas idosas da comunidade
e de ILPI, SCFV e grupo de estudantes.

Gestor e
Assistente Social

6.5 Expandindo fronteiras
II

Em parceria com o CRAS III solicitaremos o encaminhamento de
pessoas idosas para participarem das atividades da Inclusdo Digital,
oficinas de musicalizagdo , danga circular e fisioterapia
Divulgaremos os dias e horarios para os interessados e serd
disponibilizado 10% de vagas para essas atividades.

Assistente Social

Semanal
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Incluséo digital

2% e 5" feira — 17 as 19 horas
Oficina de Musicalizaciao
6" feiras — 09 as 11 horas
Oficina de Danca

2% feira — 09 as 11 horas
Fisioterapia

2* ¢ 5* feira— 11 as 17 horas

8. Articulacdo com a Rede

8.1. Descrever como sao realizadas as parcerias com o Sistema de Garantia de Direitos —

Na intencdo de garantir a prote¢do integral dos usuarios, bem como garantia de direitos e construg¢ao
da cidadania, a articulagcdo com a rede de servigos setoriais e socioassistenciais para a efetivagdo das acoes
com os usudrios se faz necessaria no trabalho cotidiano da Entidade.

Para a execugao desse projeto sera necessaria a articulagdo com os principais 6rgaos publicos ligados a Secretaria

da assisténcia social de Ribeirdo Preto. A propria SEMAS como Secretaria, na fiscalizacdo e pactuagdo de parcerias

publicas.

Com o Conselho Municipal do Idoso - CMI, responsavel pelo langamento ¢ acompanhamento do atual edital
02/2025 em andamento. E ap6s firmada as parcerias, nos acompanhamentos e orientagdes do projeto executado através

de gestor (a) definido pela propria SEMAS/CML.

Com o CRAS III, localizado no complexo do Ipiranga, regido onde a Casa do Vovd esta situada, para o

encaminhamento de usudrios pessoas idosas, interessadas em participarem das atividades

Sera necesséria a articulagdo com as outras ILPIs, Programas/ Projetos/ Servigos inscritos no CMI, para atividades

de comum interesse das Organizagoes.

As demais articula¢des poderdo ocorrer com o setor privado, empresas apoiadoras, parcerias com universidades
e cursos profissionalizantes para abertura de campos de estagios em diversas areas e outros que se fizerem necessarios

durante a execugdo do projeto

Entre os principais equipamentos publicos e privados utilizados destacamos: Secretaria Municipal de Assisténcia
Social (SEMAS), Secretaria Municipal da Saude (1), Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS), Conselho
Municipal do Idoso (CMI), Poupa Tempo (1), INSS (2), Hospitais conveniados ao SUS (Fundagdo Santa Lydia,
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Santa Casa de Misericordia de Ribeirao Preto, Sociedade Portuguesa de Beneficéncia Portuguesa, HC — Hospital das
Clinicas — Campus USP, HC — Hospital das Clinicas — Unidade de Emergéncia ¢ Hospital Psiquiatrico de Ribeirao
Preto), Nucleo de Atendimento Especializado do Idoso (1), Vigilancia Sanitaria (2), Ministério Publico (1), Cartorio de
Registro Civil de Ribeirao Preto (3), DRADS (1), Funeraria Baldochi, Nicleo de Pratica Juridica do Centro universitario
Barfo de Maua para Curatelas, Fundo Social de Solidariedade para Fraldas e 05 ILPIs registradas com Inscrigdo ativa
no CMI. Quanto ao entorno da Institui¢do esta localizada em um bairro que oferece uma ampla rede de servigos
disponiveis a comunidade, a qual o idoso pode ter acesso para sua inclusdo social, tais como: 6 unidades bésicas de
saude (CMSC., C.S.E, UBS Dr. Adalberto Teixeira Andrade, UBS Dr. Alvaro Panazzolo, UBS Ipiranga, UBS Jardim
Presidente Dutra), 1 UBDS ( Dr. Joel D. Machado), 2 ambulatdrios Especializados (CAPS Satde Mental e CAPS AD).
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9. Recursos Humanos
9.1. Recursos Humanos:
Formacao N° horas Encargos
N° profissional Funcio no projeto semanais |Vinculo [Salario (r$) sociais Férias 13° salario
56 Ensino técnico Auxiliar de enfermagem 36 CLT R$ 2.505,86 R$ 11.225,36 R$ 187.089,28 R$ 140.316,96
4 Enfermagem Enfermeiro 44 CLT R$ 4.280,00 |RS$ 1.466,74 RS 24.445,86 RS 18.334,40
1 Enfermagem Coord. Enfermagem 44 CLT R$ 6.069,72 |R$ 509,87 R$ 8.497,76 RS 6.373,32
2 Fisioterapia Fisioterapeuta 30 CLT R$ 3.619,74 |RS$ 627,73 R$ 10.462,24 RS 7.846,68
1 Psicologia Psicoeloga 30 CLT R$3.923,34 |R$ 313,87 R$ 5.231,12 R$ 3.923,34
1 Terapia ocupacional Terapia ocupacional 30 CLT R$3.923,34 |R$ 313,87 R$ 5.231,12 R$ 3.923,34
1 Servi¢o social Coordenadora 40 CLT R$ 4.024,35 |R$ 321,95 R$ 5.365,80 R$ 4.024,35
1 Servigo social Assistente social 30 CLT R$3.210,00 |R$ 256,80 R$ 4.280,00 R$ 3.210,00
1 Ensino técnico Enc. Financeiro 30 CLT R$ 5.900,00 |R$ 472,00 R$ 7.866,67 R$ 5.900,00
1 Tecnologo rh Enc. Depto pessoal 40 CLT R$ 5.350,00 |R$ 428,00 R$ 7.133,34 R$ 5.350,00
2 Ensino médio Recepcionistas 44 CLT R$2.461,00 |R$ 393,76 RS 6.562,67 R$ 4.922,00
1 Ensino médio Motorista 44 CLT R$ 3.500,00 |R$ 520,00 R$ 8.666,66 R$ 6.500,00
1 Ensino médio Motorista 44 CLT R$ 3.000,00 [R$ 520,00 RS 8.666,66 R$ 6.500,00
23
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1 Ensino médio Aux. Almoxarifado 44 CLT R$ 2.600,00 |R$ 208,00 RS 3.466,67 R$ 2.600,00
1 Ensino superior Auxiliar administrativo 40 CLT R$ 4.066,00 |R$ 1.269,28 R$ 21.154,67 RS 15.866,00
1 Ensino superior Auxiliar administrativo 40 CLT R$ 3.800,00 |R$ 1.269,28 R$ 21.154,67 R$ 15.866,00
2 Ensino superior Auxiliar administrativo 40 CLT R$ 2.500.00 |R$ 1.269,28 R$ 21.154,67 R$ 15.866,00
1 Ensino técnico Encarregada 44 CLT R$ 4.304,68 |R$ 344,37 R$ 5.739,57 R$ 4.304,68
1 Nutrigdo Nutricionista 30 CLT R$ 4.815,00 |R$ 385,20 R$ 6.420,00 R$ 4.815,00
4 Ensino fundamental Auxiliar de faxina 44 CLT R$ 2.200,00 |R$ 692,87 RS 11.547,85 RS 8.660,89
10 Ensino Fundamental Camareiras 44 CLT R$ 2.200,00 |R$ 1.760,00 R$ 29.333,34 R$ 22.000,00
1 Ensino fundamental Roupeira 44 CLT R$2.302,36 |R$ 184,19 R$ 3.069,81 R$ 2.302,36
2 Ensino médio Vigia 44 CLT R$2.304,6 |R$ 368,74 RS 6.145,60 R$ 4.609,20
2 Ensino médio Manutengio 40 CLT R$ 3.093,77 |R$ 423,50 R$ 7.058,36 R$ 5.293,77
1 Ensino médio Auxiliar de manutengio 40 CLT RS 2.200,0 RS 423,50 RS 7.058,36 RS 5.293,77

1 Ensino fundamental Jardineiro 44 CLT R$ 2.200,00 |R$ 176,00 R$ 2.933,33 R$ 2.200,00
1 Contabilidade Gestor 40 CLT R$4.312,35 |R$ 344,99 R$ 5.749,80 R$ 4.312,35
5 Ensino médio Atendentes 44 CLT R$ 10.200,00 |RS$ 816,00 R$ 13.600,00 R$ 10.200,00
2 Ensino médio Cozinheiros 44 CLT R$ 5.000,00 |R$ 400,00 R$ 6.666,67 R$ 5.000,00
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10 Ensino médio Aucxiliar de cozinha 44 CLT R$ 2.200,00 |R$ 1.760,00 29,333,34 R$ 22.000,00
1 Ensino fundamental Ajudante geral 44 CLT R$ 1.563,79 |R$ 125,10 R$ 2.085,05 RS 1.563,79
1 Medicina Meédico 4 PJ R$ 1.800,00
1 Contabilidade Contador - PJ 800
122 RS 113.729,90 |RS 29.590,25 RS 463.837,60
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Trimestral

9.2. Proposta de capacitacio continuada dos profissionais

Serdo oferecidas palestras, treinamentos presenciais e virtuais, aos colaboradores da Casa do vovo, para aprimorar os
atendimentos, capacitar equipe, prevenir situacdes de violéncias institucionais, objetivando atendimento humanitario e

humanizado as pessoas idosas acolhidas.

Os temas abaixo fazem parte de um calendario fixo de palestras que oferecemos a nossa equipe:

Cuidados paliativos e prolongados em pessoas idosas

Técnicas Terapéuticas para pessoas idosas com deméncias ou em surtos psiquiatricos.
Humanizacao

Cuidando de quem cuida

Mediagdo de Conflito e Comunicagdo nio violenta

Capacitagdes anuais

e Entendendo o envelhecer

e Semana da SIPAT — Prevencédo de Acidentes de Trabalho:

o Tabagismo e Alcoolismo
o IST
o Bem Estar e Habitos Saudaveis

o Direggo defensiva

10. Cronograma de Execucio do Projeto

10.1. Cronograma de atividades —

Plano de Trabalho Anual
Objetivo Atividades Periodicidade 12 |3 4 5(6 7|89 |10 |11 12
Especifico (mensal/semanal
/diaria)
1 1.1 Acolhimento Sempre que houver X X x| x X |x X X X |x X X
Institucional,; novos acolhimentos.
2 2.1 Encontros de familias; | Semestral X X
2.3 Final de semana em Semanal X X x| x X X X X X X X X
“casa”
2.4 Cuidando da Semanal X X x| x X X X X X X X X
espiritualidade
26
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3.1 Terapia Ocupacional 2" a 6" feira — X X X
8 as 14 horas

3.2 Fisioterapia 2% a 6" feira — X | x X
8 as 14 horas
12 as 18 horas

3.3 Cuidados de Diario X | x X

enfermagem

4.1 Terapia Ocupacional 2% a 6" feira — X | X X
8 as 14 horas

4.2 Fisioterapia 2" a 6" feira — X | x X
8 as 14 horas
12 as 18 horas

4.3 Cuidados de X | x X

enfermagem
24 horas

5.1 Encaminhamentos a Sempre que X | x X

orgdos publicos, privados | necessario

e organizagdes para

acesso a bens e servigos

6.1 Terapia Ocupacional 2% a 6" feira — X | X X
08 as 14 horas

6.2 Transito amigo paraa | Anual

pessoa idosa

6.3 Fortalecendo a Anual

diversidade 60+6.3

Fortalecendo a

diversidade 60+

6.4 Meio ambiente para Anual X

todos

27
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6.5 Expandindo fronteiras | Inclusiio Digital X | x |x/x X |X |X | X | X [|X X
I
2* e 5" feira —
17 as 19 horas

Musicoterapia

6* feira — 09 as 11

horas.

Danca

2* feira — 09 as 11
horas.

Fisioterapia

2% e 4* feira —

13 as 17 horas
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11. Plano de Aplicaciio e Cronograma de Desembolso (Mensal) Valor : 3.136.609,84

DESPESA 1? 2° 3 4" 5° 6" 7 8" 9" 10* 11* 12°
PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA

BENS E MATERIAIS PERMANENTES

BENS E EQUIPAMENTOS DE R$ RS RS RS RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
INFORMATICA

02 Scanners; 02 Smartphones; 03
Computadores Completos; 02 50.030,00
Leitores de QR CODE; 03 Nobreak
de 600 watts; 01 Rack 12U fechado
X570 cm; 01 Switch 24 portas Poe 2
Giga; 02 Conversores opticos SFP; 02
Dio 19; 01 NVR 32 canais; 22
Cameras Dome 2mp; 01 HD 4T
Skyhalk 3.5, 01 Impressora.

OUTROS BENS E MATERIAIS R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ R$ RS R$ RS
PERMANENTES
163.515,96
01 Liquidificador 8 litros; 04
Ventiladores de parede 60cm; 01
Bebedouro 25 litros de 2 torneiras; 01
Picador de legumes industrial; 01
caixa de som Bluetooth, 01 masseira
para pao; 01 Freezer horizontal; 06
Cadeiras de escritorio; 02 carrinhos
com rodinhas; 04 Climatizadores
evaporativos completos; 05 Exautores
50 cm Biv; 05 Dutos de exaustores
50cm com protecdo de chuva; 15
poltronas do papai; 70 camas de
solteiro; 1 Maquina de solda; 1 conj.
de 5 bancos terapéuticos; 8 Andaimes
1,5 metros completos; 1 Escada de 6
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TOTAL R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS
213.545,96
(BENS MATERIAIS E
PERMANENTES)
COMBUSTIVEL R$ 2.700,00 RS R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS RS R$ RS
2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00 2.700,00
GENEROS ALIMENTICIOS
Dietas / Suplementos RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00
LOCACAO
EQUIPAMENTOS DE RS R$ R$ RS R$ R$ R$ R$ RS RS R$ RS
INFORMATICA
VEICULOS RS R$ R$ RS R$ R$ R$ R$ RS RS R$ RS
IMOVEL RS RS R$ RS R$ R$ R$ R$ RS RS RS RS
TOTAL R$ R$ R$ RS RS RS R$ R$ RS R$ R$ RS
(LOCACAO)
MATERIAIS DE CONSUMO
30
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MATERIAL DE HIGIENIZACAO E R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS R$ RS
LIMPEZA, UNIFORMES 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00 11.000,00
Mat. Para Lavadora de Louga /
Lavadora de Roupas, Mat. De
Higiene / Limpeza, Mat. Descartaveis,
Sapatos / Roupas, uniformes, Fraldas.

MATERIAL DE EXPEDIENTE
(ESCRITORIO)

RS RS$ RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
Papel A4, Canetas, Lapis, Pastas, 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00 1.280,00
Envelopes, Calculadoras, Clips,
Elasticos, Corretivos, Livros, Pen

Drives, Taldo de Recibos, Plasticos p/
documentos, Tesouras, Etiquetas,
Almofada p/ carimbo, Borrachas,

Réguas, Grampos, Furador, Teclados,

Mouses.

MATERIAL DIDATICO R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS

OUTROS MATERIAIS DE R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS

CONSUMO
21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 21.846,00 | 21.846,00

Material p/ Enfermaria/Enfermagem
Curativos, luvas, mascaras.
Termometros, pulso oximetro,
Aparelhos de pressdo. Manutengdo de
equipamentos internos e esternos,
maquinas da Casa (pecas). pegas p/
Manutengdo de Extintores / Hidrantes,
, pecas p/ Manuteng@o nos Ar
Condicionado - pegas p/ Manutengao
nos Exaustores/Ventiladores, pecas
p/, Manutengdo Camara Fria;
Bebedouros de agua, Manutengao
elétrica/materiais elétricos, materiais
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eletronicos; Manutengdo de Veiculos
(pecas); Gas de Cozinha, Roupas de
Cama, Mesa, Banho, Tecidos,
Vestuario, Calgados, colchdes, Capas
de Colchdes e Poltronas, travesseiros,
Cortinas, Tapetes, Utensilios
domésticos, Utensilios de Cozinha,
Utilidades Domesticas, Material e
equipamentos de EPI, Pach Cord
1.5m cat 6 ; Telefones sem fios para
PABX; Lixeiras com pedais de aco.

TOTAL (MATERIAIS DE R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS R$ R$ R$
CONSUMO)
34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 34.126,00 | 34.126,00
RECURSOS HUMANOS
ASSISTENCIA MEDICA R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS RS R$ R$ R$ R$
AVISO PREVIO RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
01 Coordenadora De Enfermagem, 04 824,88 817,00 817,00 817,00 817,00 817,00 817,00 817,00 817,00 817,00 817,00 817,00

Enfermeiros, 01 Nutricionista, 02
Fisioterapeutas, 10 Auxiliares de

Enfermagem,
CONTRIBUICAO AO PIS R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
ESTAGIARIOS R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
FERIAS RS RS RS RS RS RS R$ R$ RS RS RS RS
01 Coordenadora De Enfermagem, 04 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 | 3.300,00

Enfermeiros, 01 Nutricionista, 02
Fisioterapeutas, 10 Auxiliares de
Enfermagem,

FGTS R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00 27.950,00
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INSS R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS RS R$ R$
34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00 34.000,00
IRRF R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS RS R$ R$
10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00
MULTA RESCISORIA FGTS R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
01 Coordenadora De Enfermagem, 04 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00

Enfermeiros, 01 Nutricionista, 02
Fisioterapeutas, 10 Auxiliares de
Enfermagem,

SALARIOS E ORDENADOS (CLT) R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS

01 Coordenadora De Enfermagem, 04 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 50.500,00 | 50.500,00
Enfermeiros, 01 Nutricionista, 02
Fisioterapeutas, 10 Auxiliares de

Enfermagem, 13° Salario.

SALARIOS (AUTONOMOS E RS RS R$ RS R$ R$ R$ R$ RS RS RS RS
PESSOA JURIDICA)
VALE ALIMENTACAO RS RS R$ RS R$ R$ R$ R$ RS RS R$ RS

24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00

VALE TRANSPORTE R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ R$ RS R$ RS

2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00

TOTAL R$ R$ RS RS RS RS RS RS RS R$ R$ RS
(RECURSOS HUMANOS) 153.074,88 153.067,00 | 153.067,00 | 153.067,00 | 153.067,00 | 153.067,00 153.067,00 | 153.067,00 | 153.067,00 | 153.067,00 | 153.067,00 | 153.067,00
SERVICOS DE TERCEIROS
CONTABILIDADE R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ R$
33
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LIMPEZA E CONSERVACAO R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS R$ R$ R$ RS

Empresa de Limpeza de Jardim / Poda 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00
de arvores / Cagamba, Limpeza Caixa
D’agua, Empresa Controle de pragas,
Manutengdo de Extintores / Hidrantes,
Manutengao nos Ar Condicionado,
Manutengao nos Exaustores,
Manutengdo Camara Fria,
Manutencao nos Bebedouros de agua,
Manutengao de placas fotovoltaico,
Manuten¢ao/ méo de obra de
equipamentos internos e externos,
Manuten¢ao/ mao de obra de veiculos.

REFORMAS, REPAROS NO R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ R$ RS R$ RS
PREDIO
4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00
Mao de obra para reparos no prédio,
mao de obra para reformas da parte
elétrica e mao de obra para hidraulica,
mao de obra de marcenaria.

OUTROS SERVICOS DE R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
TERCEIROS PESSOA FiSICA

OUTROS SERVICOS DE R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ R$ RS R$ RS
TERCEIROS PESSOA JURIDICA
67.502,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00 14.018,00

Instalagdo/Manutengao nos Ar-
Condicionado, Empresa para
Instalagdo de Climatizador de Ar,
Medicar, Elaboragdo de Projeto

Técnico, emissdo de ART,

acompanhamento do processo,
Empresa de assinatura eletronica da
enfermagem, Empresa de Remogdes
de Idosos, Empresa de Home Car;
Servigos Médicos, (Servigos de
marcenaria — Sergio Gongalves
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Serrdo) Teorema Contabilidade SS

Ltda
PUBLICIDADE E PROPAGANDA- R$ R$ RS RS RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
Servigos de marketing
815,00 815,00 815,00 815,00 815,00 815,00 815,00 815,00 815,00 815,00 815,00 815,00
SERVICOS DE TECNOLOGIA DA R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS

INFORMAGCAO (TT)
6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 6.185,00 | 6.185,00

Serv. de manutengdo de equip-de
informatica.

Servigo de ;-configuragdo e
treinamento de sistemas.

Servigo de sustentagdo do sistema de
telefonia IP.

Servigo de desenvolvimento e

manutencdo de sistema de gestdo
integrado a internet.

FOTOCOPIAS R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ R$
SEGUROS R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
Veiculos / imovel 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00
VIGILANCIA R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
Belfort 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00 13.320,00
TOTAL RS R$ RS RS RS RS R$ RS RS RS RS RS

94.722,00 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00 | 41.238,00
(SERVICOS DE TERCEIROS)

UTILIDADES PUBLICAS

AGUA E ESGOTO R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ RS RS R$ RS
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FORCA E LUZ R$ R$ RS R$ RS RS R$ R$ R$ RS R$ RS
INTERNET/TV A CABO R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS
TELEFONES R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS
TOTAL (UTILIDADES R$ RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS R$

PUBLICAS)

TOTAL GERAL RS R$ R$ RS RS RS RS R$ RS RS RS RS
506.168,84 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00 | 239.131,00
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12. Descricao de Experiéncias Prévias

A Sociedade Espirita Cinco de Setembro, localizada no Municipio de Ribeirdo Preto - SP, acolhe pessoas
idosas em regime de moradia ha 51 anos, desde sua inauguragdo até os dias atuais uma média mais de 1.043

atendidos (as) que enfrentavam situagdes de vulnerabilidade social.

Nosso atendimento € exclusivo para o publico a partir de 60 anos, ambos os sexos, da cidade de Ribeirdo
Preto — SP. Atendemos todos os graus de dependéncia (I, II, III), exceto pessoas idosas com histérico de
dependéncia de substancias psicoativas ou com diagnostico psiquiatrico, sendo necessario que as mesmas

estejam em tratamento de reabilitacdo e estaveis, e com o parecer do médico.

Nossa equipe multidisciplinar ¢ composta por: Médicos, Enfermeiros, Psicologa, Fisioterapeuta,
Nutricionista, Assistente Social e Terapeuta Ocupacional que executam agdes integradas para oferecer um
atendimento humanizado aos idosos abrigados, incluindo prestadores de servigos na area da Inclusao digital

e Musicoterapia financiados pelo CML.

Para executarmos esse trabalho sdo necessarias parcerias, dentre os principais equipamentos publicos
e privados utilizados destacamos: Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS), Conselho Municipal
de Assisténcia Social (CMAS), Conselho Municipal do Idoso (CMI), Ntcleo de Atendimento Especializado
do Idoso (1), Vigilancia Sanitdria (2), Ministério Publico(1), Diretoria Regional de Assisténcia e

Desenvolvimento Social (DRADS);

A Sociedade Espirita Cinco de Setembro participou e celebrou parcerias através do Edital piiblico N°
01/2024 em parceria com o Conselho Municipal do Idoso e com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social

através dos seguintes Termos de Fomentos:
e Termo 046/2024 — Acolhimento Institucional — Casa do Vovo “Acolhendo com amor”
e Termo 048/2024 — Eu, vocé e nds todos
e Termo 049/2024 — Refrescar “ Climatizando as salas de convivéncia”
e Termo 105/2024 — Conexao digital 60+
e Termo 116/2024 — Investimento social na pessoa idosa

A Sociedade Espirita Cinco de Setembro participou e celebrou parcerias através do Edital publico N°

01/2023 em parceria com o Conselho Municipal do Idoso e com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social
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07 Projetos Inovadores e do 01 de Servico de Acolhimento Institucional, através dos seguintes Termos de

Fomentos:
e 165/2023 — Servico de acolhimento institucional
e 205/2023 — Conjunto de agdes e promocao a saude da pessoa idosa
e 184/2023 — Eu, vocé e nos todos — Apoio ao atendimento domiciliar
e 307/2023 — Conectando geragdes através da cultura
e 311/2023 — VIII Encontro entendendo o envelhecer - Capacitagido

e 312/2023 — Transformando Vidas 60+ - Geragdo de Renda
Legalmente constituida, possuimos certificados de reconhecimento publico, tais como:
e Utilidades publicas: Municipal, Estadual, Federal

Inscricoes CMAS, CMI
e CEBAS

Ribeirw de julho de 2025.

Wladimir Hiesinger Monteiro

Tatiane Tavares

Técnica responsavel
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